Ref. formation 202312210127

Massage facial japonais inspiré du Kobido

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ITG PARIS

PERRIN LAFON Karine
06.26.80.40.16
contact@formations-resonance.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Inscription par mail, ou téléphone avec
entretien au préalable. Un apprenant peut
s'inscrire au plus tard 15 jours avant le début

de la formation, en respectant le délai légal de
rétractation.

Prérequis pédagogiques :
Aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre compétent.e pour réaliser un massage sophistiqué et technique du visage, offrant des bienfaits & la peau et aux muscles pour un résultat
liftant naturel. Le massage japonais anti-age intégre trois techniques essentielles : « Techniques de modelage a I'huile pour stimuler la
circulation sanguine et repulper le visage. » Techniques de pressions, battements, frictions, lissages, pour libérer les blocages énergétiques
et re tonifier les tissus. » Techniques de drainage esthétique pour favoriser I'élimination des toxines par le systéme lymphatique. La précision
dans I'acquisition de ces techniques et la compréhension des zones du visage travaillées sont cruciales pour une pratique efficace de ce
massage.

Contenu et modalités d'organisation

Présentation du massage, ses bienfaits et contre-indications. - Respect du cadre professionnel en tant que praticien. - Aspects
déontologiques liés a la pratique. - Notions sur les huiles végétales, leurs bienfaits et contre-indications. - Préparation d'huiles de massage et
de soin. - Mise en place de I'espace et des huiles avant la séance. - Démonstration et acquisition du massage. - Apprentissage des techniques
de base. - Pratique sur un modele avec correction des gestes par le formateur. - Gestion efficace du temps de massage. - Fourniture d'un
manuel de support de cours et remise d'un Certificat de Formation a chaque stagiaire aprés évaluation.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 02/01/2024 au
31/12/2024

Non
Pau (64) éligible




