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CAP Conducteur Routier de Marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECF CENTRE OUEST
ATLANTIQUE
FIERS Justine
05.49.08.93.19
justine.fiers@ecf-cerca.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Tests
Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

• Avoir déjà validé un diplôme de Niveau 3. •
Avoir été reconnu apte lors du passage de la
visite médicale auprès de la commission
médicale des permis de conduire.

Prérequis pédagogiques :

• Toute personne souhaitant effectuer dans le
cadre professionnel du transport de
marchandises avec un véhicule relevant de la
catégorie C, à partir de 18 ans et obtenir une
qualification professionnelle, • Être titulaire du
permis B en cours de validité, • Avoir plus de
18 ans à 29 ans révolus à la signature du
contrat • Être titulaire au minimum d'un
diplôme de niveau III (CAP/BEP) • Avoir été
reconnu apte lors d’une visite auprès de la
commission médicale des permis de conduire
ou un médecin agréé. • Accessibilité aux
personnes handicapées : les personnes en
situation de handicap peuvent avoir des
besoins spécifiques à la formation n’hésitez
pas à nous contacter pour en discuter.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Formation en alternance permettant l'obtention du CAP sur le domaine du transport de marchandises. Sanction visée : • CAP Conducteur
routier de marchandises • Ce Titre, de niveau 3, délivré par le Ministère de l’Education Nationale donne par équivalence le permis C et CE
(sans restriction), ainsi que la qualification initiale de conducteur routier (délivrance de la CQC sans devoir suivre une FIMO). • La détention
du CAP conducteur routier de marchandises permet d’abaisser la limite d’âge pour l’exercice de la profession à 18 ans. • Attestation de fin de
formation

Contenu et modalités d'organisation

Réaliser en sécurité un transport routier national ou international de marchandises avec un véhicule du groupe lourd d'une masse maximale
admissible supérieure à 3,5 tonnes, de façon autonome et optimisée dans le contexte commercial de l'entreprise : • Assurer les contrôles de
sécurité avant, pendant et après le transport de marchandises. • Conduire et manœuvrer en sécurité, de manière écologique et économique,
un véhicule poids lourd relevant de la catégorie C et CE. • Identifier, contrôler, renseigner les documents réglementaires du transport routier
de marchandises. • Prendre en charge et livrer la marchandise. • Préparer le véhicule en vue d’un chargement ou déchargement, charger,
décharger le véhicule. • Prévenir les risques et réagir en cas d’incident ou d’accident à l’arrêt comme en circulation. • Détecter, décrire les
dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00427545
du 30/09/2024 au

30/06/2025
Rilhac-

Rancon (87)
ECF CER CENTRE

ATLANTIQUE
Non

éligible

00581163
du 01/09/2025 au

05/06/2026
Rilhac-

Rancon (87)
ECF CER CENTRE

ATLANTIQUE
Non

éligible


