
Ref. formation 202310187383

BPJEPS Activités de la forme

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CLES
Sophia GOUTKIDIS
03.57.46.06.66
sgoutkidis@cles-sport.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

TEP PSC1

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Mis en place par le Ministère des Sports, le Brevet Professionnel Jeunesse, Sport, Education Populaire, option « Activités de la Forme », est
un diplôme de niveau 4 (bac). Communément appelé « BP JEPS AF », il confère à son titulaire la capacité à encadrer en autonomie des
Activités de la Forme contre rémunération. Ces activités visent : le maintien, l’entretien et le développement de la condition physique ;
évaluer, valoriser et développer la condition physique dans un objectif de santé

Contenu et modalités d'organisation

UC1: ETRE CAPABLE D’ENCADRER TOUT PUBLIC DANS TOUT LIEU ET TOUTE STRUCTURE - Communiquer dans les situations de la vie
professionnelle - Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements, dans une démarche d'éducation à la
citoyenneté - Contribuer au fonctionnement d'une structure UC2: ETRE CAPABLE DE METTRE EN ŒUVRE UN PROJET D’ANIMATION
S’INSCRIVANT DANS LE PROJET DE LA STRUCTURE Concevoir, conduire et évaluer un projet d'animation UC3: ETRE CAPABLE DE
CONCEVOIR UNE SÉANCE, UN CYCLE D’ANIMATION OU D’APPRENTISSAGE DANS LE CHAMP DES ACTIVITÉS DE LA FORME Concevoir,
conduire et évaluer la séance, le cycle d'animation ou d'apprentissage UC4A et/ou UC4B: ETRE CAPABLE DE MOBILISER LES TECHNIQUES
DE LA MENTION DE ACTIVITÉS DE LA FORME POUR METTRE EN OEUVRE UNE SÉANCE OU UN CYCLE D'APPRENTISSAGE DANS
L'OPTION "COURS COLLECTIFS" (UC4A) et/ou DANS L'OPTION "HALTÉROPHILIE, MUSCULATION" (UC4B) - Conduire une séance ou un
cycle en utilisant les techniques de l'option - Maîtriser et faire appliquer les règlements de l'option - Garantir des conditions de pratique et de
sécurité

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme option
haltérophilie, musculation - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00396524
du 08/01/2024 au

24/10/2024
Hagetmau

(40)
CLES

00489128
du 11/09/2024 au

25/06/2025
Saint-Sever

(40)
CLES Non

éligible


