
Ref. formation 202310187122

CACES R489 CAT 3

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFC PRO
BERTEAUX Ludovic
05.49.80.27.87
contact@afc-pro.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Aptitude médicale vérifiée par la médecine du
travail Etre âgé de plus de 18 ans Savoir lire
et écrire le français

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable d’acquérir les connaissances « théorique et pratique » pour la conduite en sécurité des chariots automoteurs de manutention en
porte à faux à conducteur porté catégorie 3, dans le respect de la recommandation R 489.

Contenu et modalités d'organisation

ACONNAISSANCES THEORIQUES Etre capable d’acquérir : 1) - Les connaissances générales, les devoirs et responsabilités liées à l’activité
cariste 2) - Les connaissances de la technologie et des différents types de chariots 3) - Les connaissances concernant les différents types de
chariots 4) - Les notions élémentaires de physique 5) - La stabilité des chariots de manutention 6) - Les risques liés à l’utilisation des chariots
de manutention à conducteur porté 7) - L’exploitation des chariots de manutention à conducteur porté 8) – Les vérifications d’usage des
chariots de manutention à conducteur porté ________________________________________ SAVOIR-FAIRE PRATIQUE : Etre capable de
maîtriser : 1) – Les opérations de prise de poste et de vérifications 2) – Les règles de circulation et de manutention 3) – Les opérations de fin
de poste, les opérations d’entretien quotidien – La maintenance

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00395234
du 01/11/2023 au

31/12/2024
Bressuire (79) AFC PRO

00537447
du 01/11/2023 au

31/12/2025
Bressuire (79) AFC PRO


