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Financement

Formation professionnelle continue
Préparation opérationnelle à l'emploi
collective (POEC)

N° de marché :POECAKTOTRAN127-
1223

Organisme responsable et
contact

TLJ FORMATIONS
BIASION Vanessa
05.57.42.01.90
secretariat@tljformations.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

La POEC concerne tous les demandeurs
d'emploi inscrits à Pôle Emploi, indemnisés ou
non.

Prérequis pédagogiques :

Dès 18 ans après avoir obtenu le Titre
Professionnel de conducteur(trice) du
transport routier de marchandises sur porteur
(CTRMP) avec au moins 2 semaines
d'expérience professionnelle de conducteur
sur porteur Dès 21 ans après avoir obtenu le
permis de catégorie C et la qualification
conducteur routier en cours de validité
AVERTISSEMENT : Le candidat devra avoir
été reconnu apte lors d’une visite auprès de la
commission médicale des permis de conduire
Savoir lire et écrire la langue française, savoir
calculer

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Réaliser en sécurité un transport routier de marchandises avec tout type de véhicule d'une masse en charge maximale admissible
supérieure à 3,5 tonnes. Assurer des contrôles de sécurité Atteler, dételer un véhicule articulé ou un ensemble de véhicules Conduire et
manœuvrer en sécurité Prendre en charge et livrer la marchandise

Contenu et modalités d'organisation

- I - Assurer les contrôles de sécurité et de conformité avant, pendant et après un transport routier de marchandises - Contrôler les éléments
de sécurité - Corriger les anomalies ou les signaler - Les indications du tableau de bord et du chronotachygraphe sont prises en compte tout
au long du parcours II - Conduire et manœuvrer en sécurité, de façon écologique et économique, un véhicule articulé ou ensemble de
véhicules d'une masse maximale admissible supérieure à 3,5 tonnes et acheminer les marchandises - Assurer une conduite sécuritaire et
rationnelle - Respecter les contraintes réglementaires - Réaliser un compte rendu d'activité et savoir le transmettre III - Prendre en charge,
transporter et livrer la marchandise - Présenter le véhicule au chargement dans les meilleures conditions - Effectuer correctement les
opérations de chargement et d'arrimage - Optimiser l'itinéraire en fonction des contraintes commerciales IV - Préparer le véhicule en vue d'un
chargement ou déchargement, charger, décharger le véhicule - Respect des procédures de sécurité - Effectuer un plan de chargement en
tenant compte des contraintes de livraison V - Prévenir les risques, appliquer les réglementations sociales en vigueur et réagir en cas
d'incident ou d'accident à l'arrêt comme en circulation - Respecter les gestes et postures - Connaître les effets et les risques liés à l'alcool,
aux médicaments et au manque de sommeil - En cas d'accident, les mesures de protection, d'alerte et de secours sont correctement prises VI
- Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure - Les éventuelles anomalies avant, pendant et
après le transport sont repérées et signalées aux services compétents - La description du dysfonctionnement est précise et complète VII-
Atteler, dételer un véhicule articulé ou un ensemble de véhicules - Connaître et effectuer les procédures d'attelage et de dételage de la
remorque ou de la semi-remorque - Connaître les règles de calcul d'une masse en charge maximale admissible de l'ensemble - Connaître les
principes de la prévention des risques liés à l'activité physique VIII - Session de validation du Titre Professionnel de Conducteur(trice) du
Transport Routier de Marchandises sur Tous véhicules
...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur tous
véhicules - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00395088
du 18/12/2023 au

04/03/2024
Cubzac-les-
Ponts (33)

TLJ FORMATIONS Non
éligible


