Ref. formation 202310187060

Cursus accompagnant(e) bien-étre pré et post-natal

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

BABYLOVE FORMATIONS
GOURGUES CAROLE
06.20.95.45.58
babyloveformations@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Dossier

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

? Personnes de 18 ans et plus ? Particuliers
en reconversion ou professionnels
Prérequis pédagogiques :

? Personnes de 18 ans et plus ? Particuliers
en reconversion ou professlonnels
Contrat de
professionnalisation

possible ?
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du 02/10/2022 au
02/10/2025

Objectif de la formation

Accompagnement physique et émotionnel de la femme enceinte et de la jeune maman

Contenu et modalités d'organisation

Module 1: Accompagnement émotionnel de la femme enceinte Themes abordés EN LIGNE : — Posture d'une consultante bien-étre pré et
postnatale — Les besoins de la femme enceinte — Le déroulement d'une grossesse — L’accouchement — Préparation a I'allaitement maternel ou
au biberon Module 2 : Accompagnement émotionnel du post-partum Thémes abordés EN LIGNE : — Post-partum — Besoins fondamentaux de
bébé — Sommeil bébé — Accompagnement a I'allaitement — Difficulté maternelle — Burn-out parental — Deuil périnatal Module 3 :
Accompagnement physique de la femme enceinte et de la jeune maman Les techniques pratiques enseignées en présentiel : — le massage
prénatal (2 jours) — le massage post-natal (2 jours) — et la refléxologie plantaire (2 jours) ou massage bébé (2 jours

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable 42 HEURES DE FORMATION EN PRESENTIEL (MASSAGE ET
REFLEXOLOGIE) 105 HEURES DE FORMATION EN DISTANCIEL AU RYTHME DU STAGIAIRE

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

. Non ]
Meérignac (33) éligible e



