
Ref. formation 202310186736

Certificat d'aptitude professionnelle (CAP) Conducteur Routier de Marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFTRAL - PAYS BASQUE
LANDES OUEST
DESTRIBATS JESSICA
05.59.55.88.19
jessica.destribats@aftral.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

? Agé de 18 à 30 ans (Concernant l’âge
maximum, dérogations possibles dans
certains cas) ? Titulaire du permis de conduire
catégorie B et titulaire à minima d'un BEP ou
CAP ? Satisfaire à la visite médicale d’aptitude

Prérequis pédagogiques :

? Agé de 18 à 30 ans (Concernant l’âge
maximum, dérogations possibles dans
certains cas) ? Titulaire du permis de conduire
catégorie B et titulaire à minima d'un BEP ou
CAP ? Satisfaire à la visite médicale d’aptitude

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Préparer et réaliser des transports nationaux et internationaux au volant de véhicules du groupe lourd ainsi que les opérations
administratives inhérent à ceux-ci - Appliquer les réglementations en vigueur, les règles de sécurité du travail et de la sécurité routière

Contenu et modalités d'organisation

Identifier les objectifs et étapes de la formation Analyser une situation professionnelle de transport Conduire et manœuvrer en sécurité, de
manière écologique et économique, un véhicule d’une masse en charge maximale admissible supérieure à 3,5 tonnes Evaluer les activités en
entreprise Enseignements professionnels transversaux

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00393087
du 16/09/2024 au

17/06/2025
Mouguerre

(64)

AFTRAL - PAYS
BASQUE LANDES

OUEST

Non
éligible

00532306
du 15/09/2025 au

20/06/2026
Mouguerre

(64)

AFTRAL - PAYS
BASQUE LANDES

OUEST

Non
éligible



00635554
du 14/09/2026 au

19/06/2027
Mouguerre

(64)

AFTRAL - PAYS
BASQUE LANDES

OUEST

Non
éligible


