Ref. formation 202310186644

BTS Diététique et Nutrition

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et

contact

HEM SANTE

Fouzia CHABAB

06.34.89.03.11

fchabab@cours-galien.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée

Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4

européen)

Conditions d'acces :

Dossier de candidature et Diplome de

baccalauréat

Prérequis pédagogiques :

avoir suivi une premiére année de BTS

diététique

Contrat de

professionnalisation

possible ?

Non

du 26/08/2024 au
30/06/2026

du 26/08/2024 au
30/08/2025

du 02/09/2024 au
17/07/2026

du 14/11/2024 au
30/09/2025

du 27/08/2025 au
02/07/2027

Objectif de la formation

L'objectif du BTS diététique est de former des professionnels de santé, spécialistes de la nutrition, capables d'exercer dans différents
secteurs d'activité. Une grande partie des enseignements est consacrée a la conception et a I'élaboration de repas, en tenant compte de la
qualité des aliments, de I'équilibre nutritionnel et du respect des régles d'hygiéne. Les connaissances en biochimie et biologie et en nutrition,
permettent a I'éléve de réaliser un bilan alimentaire et d'élaborer un régime conforme a I'état de santé ou aux habitudes d'une personne.
Amené potentiellement a travailler dans I'industrie alimentaire, il apprend a conduire des enquétes de consommation, et a prendre part a la
conception et au lancement de nouveaux produits. Les enseignements de gestion et de comptabilité le rendent capables de rationaliser la
gestion des achats, des stocks, du budget et du personnel nécessaires aux préparations. Enfin, il acquiert les savoir-faire nécessaires pour
mener des actions d'éducation ou de prévention, aupres de publics divers : professionnels de santé, professionnels du secteur de
I'alimentaire, consommateurs, grand public ...

Contenu et modalités d'organisation

Culture Générale & Expression Biochimie/Physiologie Nutrition/Alimentation Bases Physiopathologiques de la Diététique Diététique
Thérapeutique Activités Technologiques d' Alimentation Economie & Gestion Environnement Professionnel LV1 Anglais
Parcours de formation personnalisable ? Oui

Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

BTS diététique - Niveau 5 : DEUG, BTS, DUT, DEUST (Niveau 5 européen) —
BTS diététique et nutrition - Niveau 5 : DEUG, BTS, DUT, DEUST (Niveau 5 européen) ,
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Poursuite d'études : Bachelor 3¢éme année ou Licence 3 Marché du travail : alternance ou emploi

Calendrier des sessions

Bordeaux (33) e
MON =
Bordeaux (33) i
Non y
Bordeaux (33) éligible
MON J
Bordeaux (33) s
_ Non T
Niort (79) éligible



du 27/08/2025 au Non ;
00522264 o0 Bordeaux (33) ISEP shgble
du 26/08/2025 au MON g
00571275 00 Bordeaux (33) ISFP



