Ref. formation 202309186573

Prise de parole en public + Animer une réunion

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

DAWAN

GAYE Fatoumata
09.72.37.73.73
carif-aquitaine@dawan.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :
Aucune

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Maitriser les techniques de communication face a un auditoire professionnel : managers, managés, collégues, partenaires, clients, différents
services de I'entreprise - Prendre confiance en soi - Développer ses capacités d'expression orale - Structurer ses exposés - Gérer son stress
et son trac - Préparer et animer des réunions de fagon professionnelle avec des publics internes et externes variés - Gérer les cas difficiles

Contenu et modalités d'organisation

Les fondamentaux de la communication dans un contexte d’exposition en prise de parole en public Les composantes de I'art oratoire Bien se
préparer Gérer son trac et le transformer positivement La communication émotionnelle et le stress Les différentes tailles de groupes et la
facon de les appréhender Rappels sur les motivations de I'auditoire Les grands types d'attitudes de l'auditoire Gérer les cas délicats

Maitriser le temps La technique de QQOQCCP La prise de parole lors d’une intervention Le déroulé de I'intervention L'organisation matérielle
L'animation de réunions Déroulement type de réunion Facteurs clés de succes Les outils a utiliser Risques Méthodologie Le role de
I'animateur en réunion Le public adulte en réunion Le groupe en réunion Gérer les difficultés

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/09/2023 au
o 31/12/2025

Bordeaux (33) élli\gl_:;(i)t?le Fre



