
Ref. formation 202309172008

Formation Misencils " Réaliser une pose d'extension de cils" enregistrée au Répertoire Spécifique 6283

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE TERRADE - LA
ROCHELLE
Françoise MICHAUT
05.46.44.03.19
larochelle@groupe-terrade.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Cette certification s'adresse aux
professionnels de l’esthétique souhaitant
acquérir des compétences complémentaires
et proposer une prestation liée à la pose
d’extension de cils classique. Voie d’accès à
la certification : Après un parcours de
formation continue

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La formation Réaliser une pose d'extensions de cils classique, enregistrée au Répertoire Spécifique le 27-03-2023, N° de fiche 6283, code NSF
336, délivrée par l'École Terrade, a pour objectif de permettre aux titulaires de réaliser une pose d'extensions de cils classique parfaitement
maîtrisée. Cette formation est complémentaire du savoir-faire des professionnel.l.es de la beauté. Elle vient enrichir leurs compétences
professionnelles.

Contenu et modalités d'organisation

C1. Proposer une prestation d’extensions de cil personnalisée à chaque client(e) en identifiant les besoins spécifiques grâce à un
questionnement, en observant l’état des cils, en explicitant les différentes options de prestation, la démarche et les soins à apporter à la suite
de la pose pour, apporter un conseil approprié à chaque client(e). C2. Déterminer les longueurs et les diamètres des extensions en fonction
de la nature des cils (implantation, texture, couleur, épaisseur, longueur...) et de la morphologie de l’œil afin de répondre à l’effet souhaité par
le/la client(e) (effet intense, regard allongé...). C3. Organiser le poste de travail en préparant le matériel nécessaire à la prestation de pose
d’extensions de cils classique, en respectant les règles d’hygiène et de sécurité et en tenant compte de la situation du client, afin d’exécuter
une prestation adaptée. C4. Nettoyer la zone orbitale en délimitant une zone de protection autour de l’œil afin de préparer la pose
d’extensions de cils classique. C5. Effectuer la pose d’extensions cil après cil sur les cils naturels à l’aide de techniques dédiées dans le
respect des règles d’hygiène et de sécurité en isolant, trempant et en attachant l’extension en fonction de la longueur naturelle des cils et de
la forme des yeux afin d’assurer une pose de qualité et la satisfaction client. C6. Réaliser un suivi de la prestation de pose d’extensions de
cils classique en proposant un rendez-vous de remplissage afin de prolonger la durée de l’extension. C7. Expliquer une dépose d’extensions
de cils dans le respect du protocole afin de conserver la nature et l’état du cil sans l’alourdir et l’abimer.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Réaliser une pose d'extension de cils classique - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

A l’issue du parcours de formation Réaliser une pose d'extensions de cils classique, le candidat interviendra dans le milieu de la beauté et
pourra exercer dans des instituts spécialisés dans la beauté du regard, au sein d'instituts classiques et/ou à domicile. Le titulaire de la
formation Réaliser une pose d'extensions de cils classique peut poursuivre ses études et obtenir un diplôme en esthétique Brevet
Professionnel au BTS Métiers de l’Esthétique-Cosmétique-Parfumerie. Cette formation ne

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00376256
du 19/02/2024 au

23/02/2024
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE

00376283
du 17/06/2024 au

21/06/2024
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE

00426485
du 24/02/2025 au

28/02/2025
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE

00426486
du 16/06/2025 au

20/06/2025
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE



00558495
du 09/02/2026 au

13/02/2026
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE

00558496
du 15/06/2026 au

19/06/2026
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE


