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Praticien en énergétique et acupuncture traditionnelles chinoises - année 2

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

IEATC BORDEAUX
Alain Graziutti
06.74.45.58.67
ieatc.sudouest@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

La formation est accessible à toute personne
titulaire du Baccalauréat ou équivalent, après
un entretien avec le directeur de l'école.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La formation complète s'inscrit sur 4 années. A l'issue des 4 ans de formation, l'étudiant aura acquis des connaissances et compétences
pratiques sur : (1) la pensée et la philosophie chinoise antique (2) les lois énergétiques qui régissent l'homme et son environnement -
l'identification des déséquilibres énergétiques de la personne (bilan énergétique traditionnel) (3) la mise en œuvre d'une régulation de ces
déséquilibres par l'acupuncture et les autres techniques traditionnelles telles que les ventouses, le Gua Sha, la moxibustion, le marteau à
fleur de prunier, le Tuina ou le Qi Gong.

Contenu et modalités d'organisation

1er Semestre : Théorie : Les Tsang / Fou - Philosophie et Pensée scientifique. - Les Tsang/ Fou. - Les entrailles curieuses. La
thermorégulation. Pratique : Les Tsang / Fou : dérèglements, rééquilibrations. - Palpation chinoise des organes et des points de commande. -
Le corps et l’expression des méridiens dans les attitudes. - Méridiens de l’élément Eau. - 4 Temps du Bilan énergétique traditionnel : doigts,
dents, bouche et langue. 2ième semestre Théorie : Le Yin / Yang de la Terre. Influences des astres. 5 saisons - Philosophie et Pensée
scientifique. Loi des 5 éléments - Les 5 énergies et les 5 éléments. Cycles Tcheng, Ko et Raé. - Astronomie chinoise : les Kan et Che
(branches terrestres et troncs célestes). Cycle de 60 ans. - Les énergies externes. Origines saisonnières. Synthétisation. Rôle physiologique. -
Les énergies perverses. Perversité interne et externe : sentiments et climat. Pratique : Pouls des 5 éléments, palpation du corps, observation.
- Dérèglements des 5 éléments et des énergies saisonnières. - Méridiens : Points Antiques. - Fabrication et utilisation des moxas. - Teint du
visage et visage. - Perversités des méridiens : dérèglements, rééquilibrations. - Perversités des Tsang – Fou: dérèglements, rééquilibrations. -
Perversités émotionnelles et sentimentales : dérèglements, rééquilibrations. - Perversités psychique et mentale : dérèglements,
rééquilibrations. - Bilan général du patient : les 4 temps du Bilan énergétique - synthèse et révision. - Les grands groupes de points en
acupuncture : utilisations.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé
Commentaires sur la parcours personnalisable Les 30 journées de cours sont organisés par séminaire de 2 (samedi-
dimanche) à 4 jours (jeudi à dimanche) , répartis sur l'année civile de janvier à décembre, ainsi qu'une semaine de stage de 6
jours en juin ou en novembre (au choix). Les journées de cours ont une durée de 8h.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

La réussite de l'examen de fin de 2ème année donne accès à la 3ème année de formation de praticien en énergétique et acupuncture
traditionnelles chinoises.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00375171
du 02/01/2023 au

31/12/2023
Langon (33) IEATC BORDEAUX Non

éligible

00375172
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Langon (33) IEATC BORDEAUX Non

éligible


