
Ref. formation 202308171833

Consultant(e) en lactation - Préparation à l'examen IBCLC

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CEFAP
GAMBIER CAROLINE
05.47.50.12.82
contact@cefap-france.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

1) Prérequis professionnels : - Exercer une
profession médicale ou paramédicale OU -
Avoir un cursus en science de la santé et être
impliqué dans une association de soutien à
l’allaitement maternel. 2) Prérequis IBLCE (la
présentation à l'examen IBCLC® requiert de
répondre aux prérequis définis par l'IBLCE): -
Exercer une profession médicale ou
paramédicale ou avoir un cursus en science
de la santé - Avoir suivi une formation
spécifique en lactation humaine de 95 heures
minimum - Démontrer une expérience clinique
pertinente dans les 5 années qui précèdent
l’inscription à l’examen
(https://iblce.org/french2/#Initial-Candidate
Exemples de métiers concernés : Sages-
femmes, Médecins, Pédiatres, Obstétriciens,
Auxiliaires de puériculture, Puéricultrices,
Infirmières puéricultrice, Pharmaciens,
Préparateurs en pharmacie, Infirmiers, Aides-
soignants, Diététiciens, Psychomotriciens,
Kinésithérapeutes,... (liste non exhaustive)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Améliorer ses connaissances au sujet de l’allaitement maternel sur des notions physiologiques et pathologiques afin d’être en capacité
d’établir un tableau clinique précis et un accompagnement adapté aux situations rencontrées ; Acquérir une posture professionnelle
permettant de soutenir et développer les compétences parentales ; Être en mesure de repérer et d’accompagner des situations complexes
autour de l’allaitement maternel pouvant nécessiter une prise en charge médicale ; Disposer d’un outillage permettant de proposer aux
couples des ressources ajustées aux problématiques identifiées ; Se familiariser concrètement avec la pratique du métier de Consultant en
lactation; Être sensibilisé à l’écriture et à la publication d’articles scientifiques ; Se préparer à l’examen de certification IBCLC en corrélation
avec les connaissances exigées par l’IBLCE.

Contenu et modalités d'organisation

I - Consultant·e en lactation, savoir-faire et savoir-être: Sensibilisation aux textes, codes, projets, politiques Recherches et allaitement
Exercice IBCLC Outils, techniques et dispositifs autour de l’allaitement Physiologie de la lactation Communication Culture et société Aptitude
à la Formation Gestes qui sauvent II - Versant Pédiatrique: Développement du nouveau-né Dys-Anatomies néonatales Allergies Pathologies
néonatales Statut pondéral néonatal et risque hypoglycémique Le bébé prématuré Lactarium Naissance multiple III - Versant Maternel:
Addictions et Allaitement Pharmacologie and Co Grossesse, Accouchement et Post-partum Nutrition et Allaitement Infection du sein lactant
Production lactée Maladies et handicaps maternels Anatomie et singularité Psychologie maternelle

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Présentation à l'examen de certification internationale IBCLC organisé par l'institution IBLCE https://iblce.org/

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00375076
du 06/11/2023 au

30/08/2024
Eysines (33) CEFAP Non

éligible

00396239
du 01/01/2024 au

30/08/2024
Eysines (33) CEFAP Non

éligible



00521699
du 01/01/2025 au

29/08/2025
Eysines (33) CEFAP Non

éligible

00579507
du 12/01/2026 au

28/08/2026
Eysines (33) CEFAP Non

éligible


