
Ref. formation 202308171603

Anatomie Palpatoire

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

MAISON MANA'O
Maison Mana'O - Ecole de Massage
09.88.57.55.07
contact@maisonmanao.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Vous devez avoir plus de 18 ans, comprendre
et parler le français.

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Objectif stratégique : Grâce à une approche théorique mais surtout palpatoire (pratique) obtenez les connaissances nécessaires de l’anatomie
et de la physiologie du corps humain indispensable à la bonne pratique du métier de praticien ou masseur bien-être. Objectifs opérationnels :
Identifier et repérer les différents groupes osseux, musculaires et tendineux des membres inférieurs, supérieurs, du tronc et du crâne.

Contenu et modalités d'organisation

Module 1 (2 heures) : Comprendre l’anatomie des membres inférieurs Distinguer les principaux os des membres inférieurs Détecter les
principaux muscles des membres inférieurs et leurs fonctions Repérer l’accroche des tendons sur les articulations. Modalité d’évaluation :
Etude de cas sur un modèle par des exercices d’application palpatoire Module 2 (2 heures) : Comprendre l’anatomie des membres supérieurs
Distinguer les principaux os des membres supérieurs Détecter les principaux muscles des membres supérieurs et leurs fonctions Repérer
l’accroche des tendons sur les articulations. Modalité d’évaluation : Etude de cas sur un modèle par des exercices d’application palpatoire
Module 3 (2 heures) : Comprendre l’anatomie du tronc et du crâne Distinguer les principaux os du tronc et du crâne Détecter les principaux
muscles du tronc et du crâne et leurs fonctions Repérer l’accroche des tendons sur les articulations. Modalité d’évaluation : Etude de cas sur
un modèle par des exercices d’application palpatoire

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00374029
du 16/10/2023 au

16/10/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374030
du 20/10/2023 au

20/10/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374031
du 23/10/2023 au

23/10/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374032
du 27/10/2023 au

27/10/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374033
du 13/11/2023 au

13/11/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible



00374034
du 17/11/2023 au

17/11/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374035
du 20/11/2023 au

20/11/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374036
du 27/11/2023 au

27/11/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374037
du 04/12/2023 au

04/12/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374038
du 08/12/2023 au

08/12/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374039
du 11/12/2023 au

11/12/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00374040
du 15/12/2023 au

15/12/2023
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible

00579704
du 27/02/2025 au

31/12/2025
Bordeaux (33) MAISON MANA'O Non

éligible


