Ref. formation 202308171598

Massage Kobido

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

MAISON MANA'O

Maison Mana'O - Ecole de Massage
09.88.57.55.07
contact@maisonmanao.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Vous devez avoir plus de 18 ans, comprendre
et parler le francais.

Prérequis pédagogiques :
Aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Objectif de la formation

Objectif stratégique : Grace a une approche théorique et pratique sur différents modéles, pratiquez les techniques de massages, lissages,
pétrissage qui aident & stimuler la peau avec une meilleure circulation et détente musculaire du visage. Ces techniques vous permettrons de
donner un effet bonne mine naturelle, diminuer les traits fatigués du visage, améliorer la qualité de la peau, réduire le stress, re-dynamiser la
peau. Objectifs opérationnels : Comprendre le fonctionnement de I'épiderme Identifier les différentes étapes du protocole de soin Appliquer
les techniques de soin Accueillir une clientéle (entretien, conseil, choix du matériel de massage)

Contenu et modalités d'organisation

MODULE 1 (7 heures) : Découvrir les techniques et bienfaits du Massages Kobido Repérer les différents types de tensions du visage
Comprendre le principe du Kobido Réaliser les premiers gestes du protocole sur les zones du cuir chevelu et du visage. Modalité d’évaluation
: Mise en situation professionnelle par des exercices d’application sur modéles. MODULE 2 (7 heures) : Adopter une posture d’écoute et
d’analyse d'un client Identifier les besoins du client Procurer des conseils et une suite de soin Réaliser les étapes suivante du protocole sur
les zones du cuir chevelu, visage, cou, décolleté, trapézes et cervicales Modalité d’évaluation : Mise en situation professionnelle par des
exercices d’application sur modeéles. MODULE 3 (7 heures) : Réaliser et ressentir un protocole complet Réaliser un protocole complet du
massage Kobido Recevoir un protocole complet massage Kobido Echanger sur les acquis, dresser un bilan sur les points a améliorer, remise
du certificat.. Modalité d’évaluation : Mise en situation professionnelle par des exercices d'application sur modele, entretien avec le formateur.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné
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| Z
o
=1

du 10/08/2023 au

00S 005 12/08/2023

du 29/08/2023 au
0045 /582 02/09/2024

du 14/10/2024 au
0045 (/59 16/10/2024

du 16/12/2024 au
0045 (745 18/12/2024

du 27/02/2025 au
005 /- 31/12/2025

Bordeaux (33) élli\glg‘i)gle e

Bordeaux (33) élli\lgci)tr)]le Fre

Bordeaux (33) élli\éci)gle Frc

Bordeaux (33) élli\glg(i)gle e

Bordeaux (33) élli\glg(i)gle e



