
Ref. formation 202307171224

BP JEPS Activités Physiques pour Tous (APT)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFA ASPECT AQUITAINE
ASPECT AQUITAINE
05.56.15.83.40
contact@aspect-aquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

Être âgé.e de 18 ans minimum Être titulaire de
l’une des attestations de formation relative au
secourisme suivante : PSC1 ou PSE 1 en
cours de validité ou PSE 2 en cours de validité
ou AFGSU 1 ou 2 en cours de validité ou SST
en cours de validité Présenter l’attestation de
recensement ou le Certificat de participation à
la JAPD Présenter un certificat médical de
non-contre-indication à la pratique des «
activités physiques pour tous » datant de
moins d’un an à la date d’entrée en formation
Être capable de réaliser les 2 Tests
d’Exigences Préalables (TEP) BP JEPS APT
suivants : Test navette « Luc Léger » et Test
d’habileté motrice Réussir les tests écrits de
sélection et l’entretien de motivation avec un
jury

Prérequis pédagogiques :

Niveau scolaire et autonomie satisfaisants
Etre majeur. Information et entretien préalable
avec la coordinatrice apprentissage

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Concevoir et conduire un projet d’animation, d’initiation ou d’apprentissage en encadrant des activités et / ou des projets collectifs S’adapter
aux personnes dont on est responsable, en assurer leur protection en relation avec d’autres intervenants (co-éducateurs, parents,
institutions, partenaires, …) Communiquer sur son activité et sur le fonctionnement de la structure Participer au fonctionnement de la
structure et à la gestion de la structure dans le cadre du projet global et des objectifs de la structure, compte-tenu des publics visés

Contenu et modalités d'organisation

4 Unités Capitalisables (UC) : UC1 = Encadrer tout public en tout lieu et toute structure UC2 = Mettre en œuvre un projet s’inscrivant dans la
structure UC3 = Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans la mention APT cadre général d’Accueil Collectifs de
Mineurs UC4 = Mobiliser les techniques de la mention APT pour mettre en oeuvre une séance ou un cycle d’apprentissage

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités physiques pour tous - Niveau
4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Entrer dans la vie active (animateur, éducateur sportif) Poursuivre ses études : concours de la fonction publique territoriale (pour devenir
animateur territorial ou éducateur territorial des activités physiques et sportives) ou faire un DEJEPS.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00372067
du 02/10/2023 au

30/09/2024
Blanquefort

(33)

LYCEE
PROFESSIONNEL

PRIVE SAINT-
MICHEL

Non
éligible



00415060
du 15/09/2024 au

30/09/2025
Blanquefort

(33)

LYCEE
PROFESSIONNEL

PRIVE SAINT-
MICHEL

Non
éligible

00537911
du 15/09/2025 au

30/10/2026
Blanquefort

(33)

LYCEE
PROFESSIONNEL

PRIVE SAINT-
MICHEL

Non
éligible


