
Ref. formation 202307171053

Diplôme Universitaire Aide Psychosociale à l'Aidant

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UNIVERSITE DE BORDEAUX -
ISPED
Hélène LE BORGNE
05.57.57.45.23
isped.fc@u-bordeaux.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 6 : Licence, licence
professionnelle, BUT (Niveau 6
européen)

Conditions d'accès :

Non applicable.

Prérequis pédagogiques :

Peuvent être admis à s’inscrire après
autorisation du responsable de l’enseignement
: › Titulaire du diplôme d’Infirmier › Titulaire du
diplôme d’Assistant Social › Titulaire du
diplôme de Psychologue › Titulaire du diplôme
d’Ergothérapeute › Titulaire du diplôme
d’Orthophoniste › Titulaire du diplôme de
Travailleur social › Coordonnateur de parcours
› Responsable de secteur dans un Service
d’aide à domicile A titre exceptionnel, les
candidats ne répondant pas à ces conditions
peuvent être admis sur la base d’une
formation ou d’une expérience jugées
satisfaisantes par le Comité pédagogique.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

› Connaitre les principaux handicaps physiques, psychiques et maladies chroniques auxquelles les proches aidants sont confrontés. ›
Connaitre et savoir identifier les problématiques psychosociales des aidants familiaux dans différentes pathologies. › Savoir identifier les
ressources juridiques, sanitaires et sociales associées aux besoins et attentes des proches aidants. › Savoir évaluer les besoins et attentes
des aidants, leurs difficultés, leurs ressources et proposer un accompagnement adapté. › Interventions de professionnels de l’équipe de
soutien aux aidants à domicile de la MSP Bagatelle : fonctionnement, missions, cas pratiques.

Contenu et modalités d'organisation

› Le programme pédagogique est articulé autour de 5 modules d’enseignement : - Module 1 : Maladies chroniques et handicap : contrôle
continu (QCM). - Module 2 : Problématiques des aidants : contrôle continu (QROC). - Module 3 : Connaissances juridiques et du territoire
sanitaire et social : contrôle continu (QROC). - Module 4 : Plan d’Accompagnement Psychosocial à l’Aidant : contrôle terminal (oral). - Module
5 : Rencontre avec une équipe spécialisée dans l’accompagnement des aidants : VAL / NON VAL. L’assiduité aux cours est obligatoire.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable Cet enseignement se déroule sur une année universitaire, entre janvier
et juin.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00371167
du 15/01/2024 au

12/06/2024
Bordeaux (33)

UNIVERSITE DE
BORDEAUX - ISPED

Non
éligible

00535788
du 13/01/2025 au

12/06/2025
Bordeaux (33)

UNIVERSITE DE
BORDEAUX - ISPED

Non
éligible

00581034
du 19/01/2026 au

11/06/2026
Bordeaux (33)

UNIVERSITE DE
BORDEAUX - ISPED

Non
éligible


