Ref. formation 202306163521

Parcours modulaires conducteurs marchandises

Financement

A REGION.
2= Notvélle-
<7 Aquitaine

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2022P058S06131

Organisme responsable et
contact

ECF CESR FP - MERIGNAC
LARRUE Sylvie

06.29.83.95.05
sylvie.larrue@ecf-formapro.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Les pré-requis obligatoires liés a cette
composante seront précisés et détaillés dans
la réponse de I'organisme de formation.

Prérequis pédagogiques :

Permis C ou CE : - 18 ans, titulaire permis B,
avis médical positif. FIMO/Passerelle : -
Conducteur débutant dans la profession apres
le 10/09/2009, sans justifier d'une qualification
initiale de conducteur routier. - Etre titulaire du
permis C ou CE en cours de validité. - Etre
agé de 21 ans FCO : - conducteurs de
véhicules pour lesquels un permis C ou CE
est requis au cours de toute période
consécutive de cing ans de leur vie
professionnelle - Etre titulaire du permis C ou
CE en cours de validité - Détenir une carte
cQc

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La présente consultation cible des actions devant répondre a un besoin de qualification et/ou de compétences des entreprises et des publics
visant a faciliter I'insertion professionnelle et le retour a I'emploi durable.

Contenu et modalités d'organisation

ETG Préparation a I'épreuve générale - Code - Si dernier permis obtenu plus de 5 ans. - Le véhicule. - Le conducteur. - Les autres usagers. -
La conduite en agglomération. - La conduite sur route. - La conduite sur autoroute. - La conduite de nuit et la conduite par mauvais temps. -
La vitesse, le freinage, le dérapage. - Les accidents et les comportements en cas d'accident. - Notions sur la conduite économique - 14 h
Permis C - Répondre a des questions écrites et orales. Réaliser des vérifications usuelles sur les véhicules. Développer un théme de
contrdles ciblés aprés tirage au sort. Maitriser I'ensemble de véhicules constitué en marche avant a allure faible, en marche arriere et
d'effectuer des arréts de précision. Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y changer de direction, en fonction du
gabarit du véhicule. Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération. Connaitre les situations présentant des difficultés -
105 h Permis CE - Répondre a des questions écrites et orales. Réaliser des vérifications usuelles sur les véhicules. Développer un théeme de
contrdles ciblés aprés tirage au sort. Dételer et atteler la remorque ou semi-remorque. Maitriser I'ensemble de véhicules constitué en marche
avant a allure faible, en marche arriéere et d'effectuer des arréts de précision. Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y
changer de direction, en fonction du gabarit. Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération. Connaitre les situations
présentant des difficultés - 105 h Permis CE module professionnalisant - Conduite rationnelle et en sécurité dans différentes conditions
(circulation, zone industrielle, passage a niveau...) Savoir déterminer un itinéraire Circuler et stationner sur le site d'un client Exploiter les
moyens embarqués Réaliser des manoeuvres de mise a quai a main et contre main Manoeuvrer et positionner le véhicule en fonction de
différentes situations professionnelles dans I'entreprise Atteler, dételer un véhicule articulé ou un ensemble de véhicules et procéder aux
essais obligatoires de sécurité Arrimage, calage, répartition des charges - 70 h FIMO Marchandises - Ouverture du stage Perfectionnement a

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Néant.

Calendrier des sessions
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