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CAP Conducteur routier de marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CMA NA
NATHALIE HEBRARD
05.57.22.57.36
nathalie.hebrard@cma-
nouvelleaquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

• Être reconnu apte à la conduite d’un véhicule
poids lourd par un médecin agréé. • La
délivrance du diplôme est conditionnée par
l’obtention des permis de conduire B, C et
E(C).

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

• Respecter les délais de livraison, • Superviser et ou participer au déchargement de marchandises, • Assurer un entretien régulier du camion,
• Respecter les règles de circulation et de sécurité routière. POUR QUELS MÉTIERS ? • Conducteur de messagerie, • Coursier ou livreur, •
Conducteur de véhicules de plus 3,5 tonnes, • Conducteur routier régional, national et international.

Contenu et modalités d'organisation

Au Centre de formation : • Technologie et pratique professionnelle complémentaires à la formation en entreprise, • Acquisition de savoirs
transversaux dans les domaines de l’organisation et de l’animation d’une équipe, de la gestion des coûts et de la commercialisation des
fabrications. En entreprise : • Superviser les opérations de chargement et de déchargement, • Assurer l’entretien régulier du camion, • Avoir
une bonne relation clientèle.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
CAP conducteur routier de marchandises option livraisons longue distance - Niveau
3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

BAC PRO ORGANISATION DE TRANSPORT DE MARCHANDISES BAC PRO LOGISTIQUE

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00350309
du 31/07/2025 au

09/07/2027
Niort (79)

CMA FORMATION
NIORT

Non
éligible

00350310
du 01/09/2025 au

09/07/2027
Niort (79)

CMA FORMATION
NIORT

Non
éligible

00350308
du 01/09/2025 au

10/07/2026
Niort (79)

CMA FORMATION
NIORT


