
Ref. formation 202302154407

Le changement : méthodes et postures (Niveau 2)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

IFREE
Marc BONNEAU
05.49.09.96.94
marc.bonneau@ifree.asso.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

RAS

Prérequis pédagogiques :

Avoir participé au stage de niveau 1 ou
d’autres stages animés par le formateur

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

· Identifier les atouts et limites des trois modes relationnels (postures) que sont l’expertise, l’animation et la facilitation, au service du
changement chez l’adulte. · Savoir les mettre en oeuvre à bon escient dans ses projets professionnels pour limiter l’épuisement et le
sentiment d’impuissance. · Concevoir et analyser des projets avec le prisme de l'accompagnement du changement pour plus d'efficacité.

Contenu et modalités d'organisation

· Les 3 postures professionnelles : caractéristiques, atouts, limites pour le changement. · Les outils de la facilitation · Deux grilles d’analyse
de projet : « cartographie systémique du changement » et « ingrédients clefs d’un espace d’accompagnement ».

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00346863
du 28/11/2023 au

30/11/2023
Niort (79) IFREE Non

éligible

00413380
du 25/11/2024 au

27/11/2024
Niort (79) IFREE Non

éligible

00535506
du 25/11/2025 au

27/11/2025
Niort (79) IFREE Non

éligible


