Ref. formation 202302154242

CAP Conducteur routier de marchandises - 1 an - en alternance

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GRETA CFA AQUITAINE

Laetitia FAVEREAU

05.56.52.96.93
laetitia.favereau@greta-cfa-aquitaine.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien
Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

Etre titulaire au minimum d'un dipléme de
niveau 3, au moins un CAP Etre titulaire d'un
permis B

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

du 21/08/2023 au
00546238 28/06/2024

du 21/08/2023 au
0020287 28/06/2024

du 25/08/2025 au
30/06/2026

du 25/08/2025 au
30/06/2026

Objectif de la formation

Le titulaire du CAP Conducteur Routier Marchandises doit étre capable d’assurer le chargement, le transport et la livraison de marchandises a
I'aide d’un véhicule lourd de la catégorie C et CE Il doit intégrer les aspects liés a la communication, & la qualité, a la prévention des risques
professionnels et a la protection de I’environnement.

Contenu et modalités d'organisation

Préparer son activité (collecter les informations nécessaires au transport a effectuer, prendre en charge le véhicule, s'assurer de la validité
des documents, établir la chronologie de chargement, déterminer I'itinéraire) Participer aux activités d’enlévement et de chargement (préparer
le véhicule, vérifier le véhicule et la marchandise, charger, caler, arrimer la marchandise, contrdler le chargement, renseigner les documents)
Réaliser le transport (conduite du véhicule, gestion des temps de conduite, localisation du client) Livrer la marchandise Finaliser son activité
(restituer le véhicule, les documents et rendre compte a I'entreprise) Acquérir les bases de technologie des véhicules lourds Prévention et
sécurité

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
CAP conducteur routier de marchandises option livraisons longue distance - Niveau

3: CAP, BEP (Niveau 3 européen) il
[ForRMATION| Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

bac pro transport routier marchandises

Calendrier des sessions

Blanquefort MON I " EpC
(33)

Blanquefort Non “Contrat
(33) éligible

Blanquefort Non “Contiat
(33) éligible

Blanquefort Non cd.;'..r
(33) eligible =



du 25/08/2025 au Blanquefort GRETA CFA MON °
00570782 30/06/2026 (33) AQUITAINE




