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Utiliser le logiciel Adobe InDesign

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

IDA - INSTITUT DU DIGITAL ET
DE L'AUDIOVISUEL
Claire PETIT
04.48.07.05.86
formation@ida-institut.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Après entretien téléphonique

Prérequis pédagogiques :

Il est préférable d’avoir une connaissance
minimale des outils bureautique. Il est
nécessaire d'avoir un abonnement au logiciel
Adobe InDesign

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

acquérir les bases essentielles du logiciel Adobe Indesign pour mettre en page des documents tels que flyers, affiches, brochures, cartes de
visites... A l’issue de la formation les participants seront en mesure d’utiliser l’interface de InDesign, de créer des cartes de visite, de créer
des flyers et tableaux, de concevoir un magazine, de créer un PDF interactif, de maîtriser les différents outils du logiciel.

Contenu et modalités d'organisation

Le contenu de cette formation comporte une partie théorique ainsi que des travaux pratiques sur logiciels. Le programme se décompose ainsi
: ADOBE INDESIGN • Préparation d’une mise en page InDesign • Gestion des outils et des panneaux • Création d’un nouveau document •
Pages, marges et colonnes, fond perdu • Le plan de travail, et Outils de navigation • Sélection et édition d’objets simplifiées • La disposition
des plans • Les alignements, les références d’alignement • L’habillage de bloc • Les contours et les styles de contour • Couleurs Quadri,
Pantone et tons directs • Réglages caractère et paragraphe • Césures, exceptions de césure et justification • Saisir, importer et chaîner du
texte • Emplacement et alignement du texte dans son bloc • Paragraphes répartis sur plusieurs colonnes • Texte captif, texte curviligne • Filets
de paragraphes, lettrines • Styles de caractères, styles de paragraphes • Types de fichiers pris en charge • Copier-coller depuis Illustrator •
Importation de fichiers PSD et PDF • Création, modification, mise en forme • Importation de tableaux Excel • Styles de tableaux et de cellules •
Ajouter des pages, supprimer des pages • La gestion des gabarits • Relecture et contrôle des erreurs fréquentes • Ajout d’hyperliens, gestion
des hyperliens • L’assemblage du document • Exportation PDF, PDF-X et JPG • L’impression depuis InDesign

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Utilisation d'un logiciel de PAO (PCIE - ICDL) - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00343513
du 30/01/2023 au

31/12/2023
Bordeaux (33)

IDA - INSTITUT DU
DIGITAL ET DE
L'AUDIOVISUEL

00497243
du 08/07/2024 au

31/12/2025
Bordeaux (33)

IDA - INSTITUT DU
DIGITAL ET DE
L'AUDIOVISUEL


