
Ref. formation 202301153466

CAP 1 an esthétique, cosmétique, parfumerie avec Enseignement Général

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE TERRADE - LA
ROCHELLE
Françoise MICHAUT
05.46.44.03.19
larochelle@groupe-terrade.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Aucun pré-requis n’est nécessaire pour
accéder à la formation. Les élèves ayant 17
ans l’année d’inscription peuvent être admis
en CAP Esthétique en 1 an.

Prérequis pédagogiques :

Aucun prérequis n’est nécessaire pour
accéder à la formation. Les élèves ayant 17
ans l’année d’inscription peuvent être admis
en CAP Esthétique en 1 an.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le CAP Esthétique vous permet de devenir esthéticien(ne) et de préparer un diplôme d’État. Cette formation polyvalente vous offre la
possibilité de vous former aux métiers de la Beauté et aux exigences des professionnels en abordant toutes les bases de l’esthétique.

Contenu et modalités d'organisation

PÔLE 1 SOINS BEAUTÉ & BIEN-ÊTRE Réalisation de techniques de soins esthétiques du visage, des mains et des pieds Réalisation de
maquillage du visage Information, conseil et conduite d’une prestation UV PÔLE 2 TECHNIQUES ESTHÉTIQUES LIÉES AUX PHANÈRES
Réalisation d’une épilation Réalisation d’une coloration des cils ou sourcils Réalisation des soins des ongles Réalisation de maquillage des
ongles PÔLE 3 RELATION AVEC LA CLIENTÈLE & VIE DE L’INSTITUT Accueil et identification des attentes, des motivations et des besoins de
la clientèle Conseil et vente de prestations esthétiques, de produits cosmétiques, d’hygiène corporelle, de parfumerie et d’accessoires de
soins esthétiques Suivi et fidélisation de la clientèle Mise en valeur et promotion de produits, de prestations Organisation du planning de
rendez-vous Participation à la vie d’un institut de beauté et de bien-être ENSEIGNEMENT GENERAL Français Histoire-géographie
Enseignement moral et civique Mathématiques Physique-chimie Education Physique et Sportive Langue vivante Prévention Santé
Environnement (PSE)

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CAP esthétique cosmétique parfumerie - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Les possibilités de poursuite d’étude sont nombreuses. Selon votre projet professionnel, nous vous conseillerons de continuer votre
scolarité afin de vous spécialiser et d’approfondir vos compétences dans le secteur du bien-être et de la beauté.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00343309
du 28/08/2023 au

28/06/2024

LA
ROCHELLE

(17)

ECOLE TERRADE -
LA ROCHELLE

Non
éligible

00342561
du 18/09/2023 au

31/05/2024

LA
ROCHELLE

(17)

ECOLE TERRADE -
LA ROCHELLE

00425685
du 03/09/2024 au

30/06/2025
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE
Non

éligible



00425684
du 16/09/2024 au

30/05/2025
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE

00558509
du 15/09/2025 au

29/05/2026
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE

00558510
du 08/09/2025 au

29/05/2026
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE
Non

éligible


