
Ref. formation 202301153184

Diplôme de spécialisation professionnelle Bac + 1 Accompagnement professionnel et bientraitant des
personnes âgées

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CNAM NOUVELLE AQUITAINE
Accueil
05.57.59.23.00
contact@cnam-nouvelle-aquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

Publics / conditions d'accès Personnes
diplômées du Bac (niveau 4), du DAEU ou du
Passe numérique. La formation sera
également ouverte aux diplômés d’un CAP,
d’un BEP ou équivalent (niveau 3) et ayant au
moins 5 années d’expérience dans le secteur
de la santé, du médico-social ou du social
(VAPP).

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Objectifs Former mieux et plus de personnes à un accompagnement de qualité des personnes âgées compte tenu des besoins du secteur en
termes quantitatifs et qualitatifs Développer l’employabilité des professionnels voulant exercer ou exerçant déjà auprès des personnes âgées,
en leur permettant de progresser au sein de leur organisation ou bien dans une autre organisation du secteur grâce à la transmission de
compétences techniques d’accompagnement et des compétences d’organisation des activités et des services. Transmettre les compétences
permettant d’accompagner une personne âgée dans les activités et gestes quotidien, de contribuer à son confort, son bien-être et sa sécurité
par l’entretien de son cadre de vie et du maintien de son autonomie Valoriser le métier d'Accompagnant Professionnel en développant les
compétences adaptées à l'évolution des besoins et attentes des personnes âgées.

Contenu et modalités d'organisation

Total de 60 ECTS USCF09 – Ouverture / 3 ECTS USAL50 – Ouverture aux Transitions écologiques énergétiques et numériques / 3 ECTS
USAL3C – Anglais 1 / 2 ECTS USAL3F – Économie, gestion et organisation de l'entreprise / 3 ECTS USAL3E – Méthodes et outils de la
communication écrite 1 / 3 ECTS USCF0E – Informatique et outils numériques / 6 ECTS USAL3D – Outils Mathématiques / 2 ECTS USAL3G –
Démarches de projet 1 / 2 ECTS USSA20 – Écosystème santé-autonomie : proposer des services de qualité adaptés aux personnes âgées / 7
ECTS USSA21 – Vieillissement et perte d’autonomie : accompagner la personne dans sa vie quotidienne du lever au coucher / 7 ECTS
USSA22 – Hospitalité, restauration, hôtellerie : améliorer le bien-être et le confort des personnes âgées / 7 ECTS USSA23 – Pratiques
d’accompagnement éthiques, bien-traitantes et innovantes destinées aux personnes âgées : mobiliser les thérapies non médicamenteuses,
les méthodes relationnelles / 7 ECTS UASA0Q – Expérience professionnelle (Stage tuteuré) / 8 ECTS

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00340208
du 01/09/2022 au

31/08/2025
Bègles (33)

CNAM NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible


