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DEJEPS spécialité perfectionnement sportif mention sports équestres

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

HUI FORMATIONS
GANTEAUME Céline
07.81.49.91.58
huiformations@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Pour rentrer en formation vous devez fournir: -
Une attestation de formation relative au
secourisme (PSC1 ou l’une des attestations
de formation aux premiers secours
mentionnée à l’article A.212-52-1 du Code du
Sport) ; - D’un certificat médical de non contre-
indication de la pratique des « activités
équestres » datant de moins d’un an à la date
de l’entrée en formation ; - Avoir validé les
tests d’exigences techniques et pédagogiques
préalables à l’entrée en formation ou fournir
une attestation justifiant de la dispense de tout
ou partie de ces tests. Tests techniques : Test
A1 Présentation de la reprise de dressage
Amateur 3 Grand Prix Tenue et harnachement
conformes aux dispositions spécifiques
DRESSAGE du règlement des compétitions
«Amateur » de la FFE. Rectangle de 60x20m.
La reprise peut être dictée. Test A2
Réalisation d’un parcours de CSO Amateur 2
(1m 05 à 1m 10) aux normes techniques en
vigueur. Tenue et harnachement conformes
aux dispositions spécifiques au CSO du
règlement des compétitions «Amateur » de la
FFE. Respect des conditions réglementaires
d’élimination Test Pédagogique Conduite
d’une séance de perfectionnement de travail
sur le plat dans une discipline au choix du
candidat, pour un groupe de trois cavaliers de
niveau galop 5 minimum – Durée : 20 minutes
- Entretien d’une durée de 10 minutes
maximum

Prérequis pédagogiques :

Savoir encadrer et animer dans la discipline.
Etre titulaire du galop 7 Connaitre le milieu
Connaissance des publics Utilisation de l'outil
informatique (notions de Base)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le titulaire du DEJEPS spécialité « perfectionnement sportif » mention « sports équestres » est capable d'encadrer en autonomie les activités
équestres et plus particulièrement celles de perfectionnement et d’entrainement dans les disciplines des sports équestres. A la fin de la
formation vous serez capable de: Réguler son intervention en fonction des publics ; Réaliser les gestes professionnels nécessaires à la
sécurité des pratiquants ; Encadrer un individu ou un groupe de sportifs dans le cadre de ses interventions pédagogiques. Adapter
l’organisation de la sécurité des sportifs en fonction de leur niveau ; Conduire une démarche de perfectionnement sportif dans une discipline
; Conduire une démarche d’enseignement ; Conduire une démarche d’entraînement ; Conduire des actions de formation. Concevoir le projet
d’action de la structure ; Coordonner la mise en œuvre d’un projet d’action ; Animer une équipe de travail ; Promouvoir les actions
programmées ; Gérer la logistique des programmes d’action ; Animer la démarche qualité.

Contenu et modalités d'organisation

Les étapes et outils de la méthodologie de projet Les différentes formes juridiques de structures équestres L’organisation du sport en France
Structuration de la filière équestre Histoire de l’équitation. Place de l’équitation dans la société Marketing : le diagnostic externe et interne de
la structure. L’étude de marché, l’analyse concurrentielle Gestion budgétaire, management. Les logiciels de présentation Traitement de texte -
Tableur Utilisation d’un vidéoprojecteur Caractéristiques de la structure : valeurs, atouts, faiblesses Caractéristiques des différents publics
des activités équestres (de l'enfant au sénior, le pratiquant loisir, le pratiquant compétiteur) Code du sport, Valeurs du sport, Lutte contre les
violences et discrimination Les assurances Les contrats Règlementation des activités, des structures équestres. Les fondamentaux de
l’apprentissage Les différents courants et méthodes pédagogiques Les fondamentaux de l’équitation Le plan fédéral de formation des
pratiquants La progression technique dans les différentes disciplines (logique et contenus) Conception de séances Les différentes mises en
situation L’analyse de la tâche en compétition dans les différentes disciplines Les facteurs de la performance dans les différentes disciplines
Définition des termes techniques dans l’entraînement Les bases fondamentales de l’entraînement (planification, programmation) pour le
cheval et le cavalier. Les principes généraux d’entraînement La définition d’objectifs concertés Notions d’hygiène liées au sport (alimentation,
préparation physique, récupération…) La relation entraîneur /cavalier Structuration de la FFE, Règlementation des compétitions, organisation
de compétitions, Encadrement en compétition La formation professionnelle, conception, financements, l’apprentissage Connaissances et
comportements « d’homme de cheval » Réglementation liée à l’achat et à la vente d’équidés Réglementation des transports Réglementation
sanitaire La démarche qualité Le label « écurie de compétition » de la FFE Les pathologies courantes du cheval, Les paramètres vitaux du
cheval, Vices rédhibitoires Soins quotidiens / soins d’urgence/ Secourisme équin

...
Commentaires sur la durée hedmomadaire Un Planning Individuel de Formation sera mis en place en fonction des
allégements règlementaires et suite au positionnement.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable Alternance entre le centre de formation et l'entreprise d'accueil sur un
volume de 35h/semaine

Validation(s) Visée(s)

DEJEPS spécialité perfectionnement sportif mention sports équestres - Niveau 5 :
DEUG, BTS, DUT, DEUST (Niveau 5 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Intégrer un parcours universitaire (Master)

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00337421
du 13/02/2023 au

22/01/2024
Pau (64) HUI FORMATIONS



00338065
du 13/02/2023 au

22/01/2024
Pau (64) HUI FORMATIONS Non

éligible

00392454
du 25/01/2024 au

17/01/2025
Pau (64) HUI FORMATIONS

00392455
du 25/01/2024 au

17/01/2025
Pau (64) HUI FORMATIONS Non

éligible

00533276
du 20/01/2025 au

12/02/2026
Pau (64) HUI FORMATIONS

00533314
du 20/01/2025 au

12/02/2026
Pau (64) HUI FORMATIONS Non

éligible


