
Ref. formation 202212152314

Troubles des conduites alimentaires : anorexie, boulimie, hyperphagie

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
TARDET MYRIAM
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

tout public

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

? Permettre aux professionnels en contact avec des personnes souffrant de troubles des conduites alimentaires, de mieux comprendre ces
pathologies et de pouvoir améliorer les prises en charge, dans un souci de cohérence pour les usagers. ? Mieux comprendre ses propres
attitudes et réactions face à ces personnes afin de faciliter les relations. ? Appréhender la relation d'aide auprès des patients anorexiques et
boulimiques.

Contenu et modalités d'organisation

Contexte : Au-delà des conséquences et des répercussions corporelles et somatiques, les troubles des conduites alimentaires sont la
traduction d'un malaise et d'un conflit psychique profond et parfois durable. Comment prendre en charge les personnes développant ce type
de comportement ? Comment aider ceux qui se mettent en danger ? ? Les troubles des conduites alimentaires : définitions ? Le rapport à la
société, à la culture ? Les déterminants du comportement alimentaire ? Le rapport à l'image du corps ? Le vécu psychologique des
personnes souffrant de TCA - la face cachée du symptôme ? Comprendre ces personnes et leurs comportements ? Les aspects
psychopathologiques spécifiques ? Les approches thérapeutiques et les hospitalisations requises ? Le travail pluridisciplinaire autour du
patient, un enjeu majeur ? La prévention primaire et secondaire des TCA ? Comment accompagner et être aidant ?

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 4 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00335196
du 27/11/2023 au

30/11/2023
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00423120
du 18/11/2024 au

22/11/2024
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00567873
du 17/11/2025 au

20/11/2025
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00661790
du 23/11/2026 au

26/11/2026
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible


