Ref. formation 202212152303

Modelage Egyptien

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LE COMPTOIR BEAUTE
Céline ZIMMER

06.43.85.57.15
contact@le-comptoir-beaute.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

CAP ESTHETIQUE requis
Prérequis pédagogiques :
CAP ESTHETIQUE requis

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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du 01/01/2023 au
31/12/2023

Objectif de la formation

Selon les écrits, le massage égyptien était une tradition de bien-étre de I'Egypte Antique Exclusivement réservé aux déesses et aux pharaons
le massage égyptien est aujourd’hui une technique de bien-étre accessible a tous. Cette technique de massage possédait des vertus
guérisseuses et un coté spirituel, mais actuellement ce savoir médical est quelque peu tombé dans I'oubli. En effet, de nos jours, le massage
égyptien se consacre a la détente et a la beauté esthétique. C'est le soin idéal pour les personnes anxieuses, stressées, qui n'arrivent pas a
lacher prise.

Contenu et modalités d'organisation

Protocole C'est un modelage est adapté pour les personnes anxieuses et hyperactives. Dans un rythme lent, les manceuvres sont d’abord
|Iégéres par I'utilisation d’'une plume, puis de plus en plus profondes pour un état de lacher prise inévitable. On débutera par la face
postérieure : dos, bras et les jambes. Puis la face antérieure : jambes, bras, visage et crane. Manceuvres Apaisantes : effleurages doux,
englobants et pressions progressives.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable 2 journées de 8h = 16h

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Non ;
BEGLES (33) éligible Fre



