
Ref. formation 202212152284

CAP Conducteur Routier de Marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GRETA CFA AQUITAINE
Annick Lasserre - Cathala
05.58.05.65.66
annick.lasserrecathala@greta-cfa-
aquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Etre titulaire du permis B Etre titulaire d'un
diplôme de niveau 3 (CAP, BEP...)

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

• Conduire et transporter par la route des marchandises • Charger et décharger les marchandises transportées • Assurer le conseil clientèle •
Assurer des tâches administratives inhérentes à son poste, tenir à jour les documents officiels (bordereau de livraison ….) • Choisir les
itinéraires • Entretenir son véhicule afin de conduire en toute sécurité • Diagnostiquer une panne, la réparer

Contenu et modalités d'organisation

Domaines Professionnels Préparation de l’activité : • Collecte et s’approprie les informations nécessaires au transport à effectuer • Prends en
charge le véhicule, ses équipements et accessoires et s’assure de leur conformité • S’assure de la présence et de la validité des documents •
Etablit la chronologie de chargement • Détermine l’itinéraire Participation aux activités d’enlèvement et de chargement : • Prépare le véhicule
et les accessoires à l’activité de chargement • Vérifie les compatibilités véhicule et marchandises • Charge, cale et arrime la marchandise en
utilisant des moyens de manutention autorisés • Contrôle le chargement • Renseigne les documents Réalisation du transport • Conduit le
véhicule en sécurité • Utilise les moyens embarqués de contrôle et d’aide à la conduite • Gère son temps de conduite, de repos et ses autres
activités • Localise le site du client • Informe l’entreprise et le client en cas d’anomalie ou incident Livraison de la marchandise • Communique
avec le client • Accède au site de livraison • Met la marchandise er les documents à disposition du client • Utilise les moyens embarqués de
suivi de la marchandise Finalisation de l’activité : • Restitue le véhicule • Restitue les documents relatifs à ses activités • Rend compte à
l’entreprise et signale les anomalies Formation SST (Sauveteur Secourisme du Travail) Prévention, Santé, Environnement : module adapté au
métier de conducteur routier de marchandises

Durées de la formation  *700h en cours du jour
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00335024
du 04/09/2023 au

05/07/2024
(40)

LYCEE
PROFESSIONNEL

FREDERIC ESTÈVE

Non
éligible

00412240
du 02/09/2024 au

04/07/2025
(40)

LYCEE
PROFESSIONNEL

FREDERIC ESTÈVE

Non
éligible

00521714
du 01/09/2025 au

03/07/2026
(40)

LYCEE
PROFESSIONNEL

FREDERIC ESTÈVE

Non
éligible


