Ref. formation 202212152281

Couture : perfectionnement

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
TARDET MYRIAM
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

avoir des bases en couture et/ou ayant suivi le
stage de niveau 1

Prérequis pédagogiques :

avoir des bases en couture et/ou ayant suivi le
stage de niveau 1

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

du 20/11/2023 au
Srees 24/11/2023

du 18/11/2024 au
U2 22/11/2024

du 17/11/2025 au
EORNEIEE 21/11/2025

Objectif de la formation

? Perfectionner sa maitrise de la couture sur des niveaux techniques pointus (ajustement de vétement, réalisation de patron, de vétement
complet...). ? Professionnaliser son approche « métier » : vocabulaire technique, lecture et compréhension des patrons et documents
spécifiques, connaissance des fibres et textiles. ? Construire un protocole opératoire adapté au public concerné par I'activité (dans le cadre
de I'animation d’un atelier).

Contenu et modalités d'organisation

La prise de mesures-coutures - mensuration /morphologie : les repéres corporels - les mesures sur vétement a plat Retouches de vétements
et ajustement a la taille - prises de mesures - prise de retouches sur mesure Transformation de vétements - tragcage de patron ala main
Réalisation de patron de base - a partir d’'un vétement / a partir d’une création propre - matériels et équipements nécessaires Choix du

tissu (fibres/textiles) : adaptation selon le type de réalisation Montage et réalisation du modele - utilisation de machine a coudre, surjeteuse et
point a la main Elaboration de protocoles de réalisation pour une activité d'atelier. Une formation de niveau 1 vous est proposée sous la réf.
J1291

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 5 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

La Rochelle Non :
(17) éligible FpC

La Rochelle Non :
(17) éligible FpC
La Rochelle Non

(17) éligible Fre



