
Ref. formation 202211152003

Formation Massage Energétique

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

IFMBE
Leila Geny
06.95.47.75.84
contact@ifmbe.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Sans conditions réglementaires

Prérequis pédagogiques :

Aucun prérequis scolaire Maitrise d'une
technique de massage Sensibilité aux
énergies fines

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Vous apprenez à ressentir les énergies dans les centres énergétiques du corps que sont les chakras, et dans les réseaux de méridiens
énergétiques chinois. En fonction de votre ressenti et de l'objectif de bien-être fixé avec votre modèle, vous travaillez au rééquilibrage des
énergies dans ces centres et réseaux énergétiques. Deux protocoles différents, réalisés sur les personnes habillées. OBJECTIFS DE LA
FORMATION : - Ressentir les énergies - Réaliser le protocole de massage des chakras énergétiques - Réaliser le protocole de Massage des
méridiens chinois

Contenu et modalités d'organisation

1) Ressentir les énergies : - Créer une bulle de protection - Affiner sa sensibilité aux énergies - Développer sa pratique des soins énergétiques
2) Le protocole de massage des chakras énergétiques: - Réaliser le protocole sur le corps - Réaliser le protocole à distance 3) Réaliser le
protocole de massage des méridiens: - Réaliser le protocole sur le corps - Réaliser le protocole à distance

Commentaires sur la durée hedmomadaire Date d'entrée et de sortie en formation e-learning adaptable. Ressources
complémentaires disponibles en fonction des profils.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable Les séquences de formation en e-learning sont disponibles de façon
autonome par l'apprenant pour une durée de 1 mois. Les temps de formations en présentiel se déroulent sur des sessions de
3 heures par demi-journée.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

A l'issue de la formation l'apprenant-e doit être capable de réaliser le protocole de massage énergétique des chakras au contact du corps et à
distance, et de réaliser le protocole de massage des méridiens au contact du corps et à distance.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00333469
du 01/02/2023 au

28/02/2023
Biganos (33) IFMBE Non

éligible

00360662
du 30/11/2023 au

09/12/2023
Biganos (33) IFMBE Non

éligible

00360663
du 19/10/2023 au

09/11/2023
Biganos (33) IFMBE Non

éligible


