Ref. formation 202211151965

Impact de la personnalité individuelle en situation professionnelle : I'outil ennéagramme

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
TARDET MYRIAM
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

tout public

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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o
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du 27/03/2023 au
31/03/2023

du 07/10/2024 au
11/10/2024

du 06/10/2025 au
00555045 10/10/2025

du 05/10/2026 au
00651058 09/10/2026

Objectif de la formation

? Déterminer et comprendre les mécanismes qui fondent la personnalité de chacun (par I'ennéagramme) et les restituer dans son
environnement professionnel. 2 Améliorer sa motivation, sa communication et son rapport aux autres au travail pour renforcer son
développement professionnel.

Contenu et modalités d'organisation

Approche pédagogique par I'ennéagramme, enseigné en psychologie dans plusieurs universités anglo-saxonnes et d'introduction récente en
Europe et en France. Cet outil est utilisé aujourd'hui en GRH et reconnu comme trées efficace pour la connaissance de soi et des autres. ? Le
modele de personnalité de I'ennéagramme et ses niveaux d'utilisation ? Les 3 centres : mental, émotionnel et instinctif - définition - le centre
préféré et son fonctionnement ? Les 9 types de personnalité constitutifs de I'ennéagramme - pour chacun d'eux : . motivation, apport, passion
et vertu . fixation et idée supérieure . peur et désir de base, mécanismes de défense . talents et principales attitudes ? L'évolution ou la
désintégration de la personnalité - mise a distance ou non des démarches compulsives en lien avec le niveau de stress subi ? Les
implications en milieu professionnel : - communication, choix d'activités - ce qui rapproche et éloigne les différents types de personnalité
entre eux - I'apprentissage de la tolérance vis a vis de soi et des autres. - I'adoption d'attitudes et de comportements assertifs Ce stage
demande une implication personnelle.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 5 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

La Rochelle Non :
(17) éligible Fre

La Rochelle Non
(17) éligible Fre

La Rochelle Non ;
(17) éligible Fre

La Rochelle Non ;
(17) éligible Fre



