Ref. formation 202211151907

Formation psychogénéalogie et analyse transgénérationnnelle

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFTTA

Martine Maureen BOIGEN
06.43.18.52.81
cftta33@hotmail.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 6 : Licence, licence
professionnelle, BUT (Niveau 6
européen)

Conditions d'acces :

public & partir de 25 ans casier judiciaire
vierge

Prérequis pédagogiques :

- avoir une expérience de I'approche
transgénérationnelle par des séances
individuelles préalables , un stage découverte
ou des ateliers - avoir des connaissances en
psychologie

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Acquérir les concepts de la clinique transgénérationnelle - Comprendre et expérimenter la pratique du génosociogramme (lecture, analyse ,
place du récit) par le travail d’investigation sur son histoire familiale et des présentation de cas - Développer et intégrer I’écoute
transgénérationnelle dans les répétitions de symptémes physiques ou psychiques, d’événements de vie douloureux, de blocages de toutes
sortes. - Comprendre les enjeux des transmissions conscientes et inconscientes a I'oeuvre dans la construction psychique - Acquérir des
outils forgés par le CFTTA (réves éveillés, dessins, écrits, photos, configurations familiales..) complémentaires au génosociogramme, - Savoir
repérer les psychotraumatismes et accompagner I’élaboration psychique de ce qui a été cristallisé. -Savoir adapter la pratique
transgénérationnelle selon différents cadres (entretiens individuels, groupes, suivis sociaux, paramédicaux) -Etre en capacité d’accompagner
un processus de psychogénéalogie et d’analyse transgénérationnelle avec les outils expérimentés dans la formation.

Contenu et modalités d'organisation

Module 1: 12-14 septembre 2025 Rencontre avec l'inconscient familial et ancestral - Les différents accées de travail avec le génosociogramme
et I'arbre psychogénéalogique — la place généalogique et ses avatars.- les prénoms et les noms de famille. Module 2 : 10-12 octobre 2025
Conception et naissance : le projet-sens ; Les transmissions de la maternité. L’enfant imaginaire et I'enfant réel- L’enfant de remplacement-
les théories de I'attachement- Les abandons, IMG, IVG, fausses couches, enfants morts in utero... Module 3 : 14-16 novembre 2025
Transmissions psychiques : les secrets et les non-dits — les silences de la mémoire familiale : cryptes et fantdmes et leurs effets
symptomatiques sur la descendance. Les transmissions familiales de la honte et des fiertés. Formateur : Module 4 : 12-14 décembre 2025
Approche systémique : les loyautés et les dettes transgénérationnelles, la balance des comptes - Le mythe familial - Les cycles de vie et les
dates anniversaires - La fratrie. Module 5 : 23-25 janvier 2026 Les traumas dans I'expérience individuelle, les traumas transgénérationnels, les
traumas collectifs, les traces de traumatismes a travers les générations, repérer les impacts a travers les schémas répétitifs et libérer les
fardeaux par des rituels. Cycle 2 : Transmissions psychiques a travers les générations (approfondissement) Module 6 : 13-15 février 2026
Approche sociologique : lanévrose de classe, les trajectoires sociales : métiers et vocations - Les outils complémentaires : photos, dessins,
récits de vie. Evaluation 1ére année. Module 7: L’argent, le couple et les stratégies d’alliance : 13-15 mars 2026 Le couple, élément fondateur
et révélateur de I'histoire familiale - L'inconscient généalogique a I'oeuvre dans le choix du partenaire et la relation de couple- mythes et
croyances - Entrainement a la pratique- Evaluation Module 8 : La mort, le deuil, les rituels : 17-19 avril 2026 La mort et ses rituels vus a travers
différentes traditions- Les différents types de deuil , les attachements et les maladies du deuil. Les tombes : dernieres demeures et ce qui
reste inscrit pour I'éternité. Entrainement a la pratique- Module complémentaire en visio : Les migrations/lieux de vie : 30 mai 2026 La clinique

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

La post-formation est assurée par : - I'accompagnement de la pratique par la supervision (distanciel) - modules d'approfondissement en
complément et perfectionnement (en présentiel et distanciel) - possibilité d’assistanat dans la formation de I'année suivante

Calendrier des sessions

du 24/03/2023 au
09/06/2024

Bordeaux (33) élli\éci)tr)]le

du 19/04/2024 au
01/06/2025

Bordeaux (33) élli\glyci)gle

du 12/09/2025 au Non
20/09/2026 Bordeaux (33) éligible




