
Ref. formation 202211151491

CACES® R489 : conduite en sécurité des chariots de catégorie 3 (initiation) + test

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFPA ACCES A L' EMPLOI
-
MC_PSR_NOUVELLE_AQUITAINE@AFPA.FR

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 5 : DEUG, BTS, DUT, DEUST
(Niveau 5 européen)

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Pour suivre cette formation vous devez :avoir
18 ansêtre apte médicalement à la conduite
des engins de manutention à conducteur
porté,vous munir de chaussures de sécurité. 

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Respecter la réglementation relative à la conduite en sécurité des chariots de manutention

Contenu et modalités d'organisation

Connaître la réglementation R489Vérifier l'adéquation du chariot avec les opérations à réaliserEffectuer les vérifications de prise et de fin de
posteCirculer à vide et en charge, marche AV et AR, en viragePrendre, transporter et déposer une charge longue ou volumineuseCirculer sur
un plan inclinéEffectuer des gerbages et des rangements en pilesEffectuer des stockages et déstockages à toute hauteur jusqu'à au moins
3,30 mètresCharger et décharger un véhicule latéralement Tests CACES®  de la catégorie 3  

Commentaires sur la durée hedmomadaire
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00503111
du 24/03/2025 au

26/03/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

00503112
du 07/04/2025 au

09/04/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

00503113
du 10/06/2025 au

12/06/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

00503114
du 28/07/2025 au

30/07/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS



00503115
du 29/09/2025 au

01/10/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

00503116
du 17/11/2025 au

19/11/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

00503117
du 12/01/2026 au

14/01/2026
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

00503118
du 02/03/2026 au

04/03/2026
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS


