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DIU Conseil en Phytothérapie et Aromathérapie

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UNIVERSITE DE LIMOGES
Direction de la Formation Continue et
de l'apprentissage
05.55.14.90.70
dfc@unilim.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 6 : Licence, licence
professionnelle, BUT (Niveau 6
européen)

Conditions d'accès :

Publics concernés : • Diplôme d’état de
docteur en Médecine • Diplôme d’état de
docteur en Pharmacie • Diplôme d’état
d’infirmier • Diplôme de Préparateur en
pharmacie • Aux étudiants de 3e cycle
d’études médicales (Médecine, Pharmacie,
Odontologie) • Autres diplômes de santé selon
l’examen des dossiers (sage-femme,
kinésithérapeute, vétérinaire,…) Les
candidatures sont à effectuer par mail et à
adresser au responsable de formation : Dr M.
Millot pour Limoges (marion.millot@unilim.fr)
et Pr N. Fabre pour Toulouse
(nicolas.fabre@univ-tlse3.fr). Elles doivent
comprendre un curriculum vitae détaillé, une
lettre de motivation et une lettre de
recommandation de l’employeur pour les
préparateurs(trices) en pharmacie.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette formation a pour but : - D’approfondir les bases de botanique, de chimie et de clinique permettant de mieux appréhender la
thérapeutique par les plantes. - D’élargir les connaissances dans le domaine de la phytothérapie et de l’aromathérapie afin d’être capable de
réaliser des prescriptions adaptées et/ou de fournir un conseil pertinent aux patients, notamment dansle choix des formes permettant la
meilleure efficacité et sécurité d’emploi. - De conseiller ou d’accompagner le patient en alertant sur les risques de toxicité et d’interactions
médicamenteuses. - D’apporter un regard critique sur les produits à base de plante présents sur le marché (pharmacie et autres commerces)
et de rappeler le cadre juridique encadrant la délivrance de ces produits.

Contenu et modalités d'organisation

Formation sur 1 an organisée sous forme de séminaires abordant les points suivants : - Introduction à la botanique et chimie des molécules
d’origine naturelle (pharmacognosie). - Présentation des formes galéniques, des critères de qualités et recherche d’informations - Législation
des produits de santé à bases de plantes - Phytothérapie : prescription et conseils par sphère d’activité - Phytothérapie pratique : réalisation
de tisanes selon la Monographie en vigueur - Aromathérapie et olfactothérapie : prescription et conseils par sphère d’activité - Aromathérapie
pratique : réalisation de formes simples Modalités de contrôle des connaissances : Le contrôle des connaissances est organisé à l’issue des
enseignements et comporte une épreuve écrite anonyme d’une durée de 2 heures portant sur les connaissances acquises au cours des
enseignements théoriques et dirigés. Cette est épreuve notée sur 40 points. La validation est prononcée par une note globale supérieure ou
égale à 20 points. Deux sessions sont organisées chaque année

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00330008
du 22/05/2023 au

07/07/2023
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible

00589798
du 12/05/2025 au

11/07/2025
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible


