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Esthétique Cosmétique Parfumerie - UP2 - Techniques esthétiques liées aux phanères - Elearning

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

JE ME FORME
GINESTE THOMAS
06.34.32.93.61
thomas.g@jemeforme.io

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Tests

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

L’organisme de formation s’engage a?
re?pondre sous 48h a? toute demande
d’information et se tient a? la disposition des
candidats du lundi au vendredi de 9h30 a?
17h30. Les inscriptions aux formations doivent
intervenir au plus tard 14 jours avant la date
de de?but de la session.

Prérequis pédagogiques :

Aucun Pre?-requis, pour tout public (plus de
18 ans) Formation a? distance accessible
depuis un ordinateur e?quipe? d’une
connexion Internet

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Objectif de formation : Maîtriser l'ensemble des compétences des Techniques esthétiques liées aux phanères pour devenir Prothésiste
Ongulaire Professionnel Obtenir le Bloc de compétences 2 du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie (RNCP 31041 : Ministère de l'Education
Nationale) Cette action de formation prépare à l'Épreuve n° EP2 correspondant au Bloc n°2 (Unité professionnelle 2) du Certificat d'aptitude
Professionnelle (CAP) « esthétique cosmétique parfumerie » enregistré au RNCP31041. Si le/la Stagiaire n'est pas déjà détenteur du CAP,
Il/elle devra alors s'inscrire à l'épreuve en candidat libre, et choisir de passer l'examen sous forme d'épreuves ponctuelles avant d'exercer
dans un cadre professionnel. Les inscriptions s'effectuent : sur l'espace d'inscription aux examens professionnels du Ministère de
l'Education Nationale (Inscriptions Grand Public) accessible au lien suivant : https://ecc.orion.education.fr/inscrinetpro ou physiquement en
vous rapprochant de l'académie de votre lieu d'habitation. Durant votre parcours de formation et pour définir le niveau d'acquisition de vos
compétences vous aurez des évaluations sous forme d'exercices pratique et de quiz avec obtention automatique et immédiate de la note.
Chacune des évaluations pratiques bénéficie d'une correction individuelle effectuée par nos experts. Nous proposons 4 formules afin de
personnaliser votre parcours de formation Objectif pédagogique : Certification Partiel afin d'obtenir les blocs de compétence suivant : UP2 -
Techniques esthétiques liées aux phanères. ? Mettre en œuvre les techniques de soin de l'ongle et pose de prothe?ses ongulaires ? Mettre en
œuvre des protocoles de techniques de maquillage des ongles ? Mettre en œuvre des protocoles de techniques esthe?tiques lie?es aux
phane?res ? Renforcement Prothe?sie Ongulaire ? Re?aliser une e?pilation en tenant compte des caracte?ristiques de la zone a? e?piler et
des attentes de la cliente?le (visage et corps) ? Re?aliser une coloration des cils ou sourcils dans le respect des protocoles, de la
re?glementation en vigueur, les re?gles d’hygie?nes et d’ergonomie

...

Contenu et modalités d'organisation

MODULE 1 : - Plan de travail (organiser son espace de travail) - Hygiène et protection (esthéticienne, matériel, cliente) - Anatomie de l'appareil
unguéal - Présentation des dermatoses de l'appareil unguéal - Protocole du soin des ongles naturels - Protocole de démaquillage des ongles,
trempage et traitement des cuticules soin des cuticules - Protocole pose de vernis classique laqué - Protocole pose de vernis classique
french MODULE 2 : - Réparer un ongle avec un pansement - Diagnostique des ongles des clients et détermination des besoins - Utilisation de
la ponceuse avec différents embouts - Préparation de l'ongle naturel avant toutes prestations de prothésie - Le limage des ongles - Le retrait
des cuticules (au repousse cuticule ou à la ponceuse) - Le travail de la plaque unguéal (au buffer et à la ponceuse) - Le vernis semi-permanent
- Protocole pose de vernis semi-permanent couleur sans renfort - Protocole pose de vernis semi-permanent french sans renfort - Protocole de
dépose du vernis semi-permanent sur ongles naturels et protection - Gainage gel (renforcement de l¿ongle naturel) - Le travail du bombé en
détail - Le travail de la dépose - Protocole pose de vernis semi-permanent couleur sur renfort gel, résine, acrygel - Protocole d'extension au
gel - Les différentes formes d'ongles - Protocole d'extension au gel avec pose capsules - Protocole d'extension au gel avec chablon -
Protocole d'extension à la résine - Protocole d'extension à la résine avec capsules - Protocole d'extension à la résine avec chablon - Le
remplissage au gel ou à la résine après trois semaines de pose - Protocole de la pose américaine Pose, remplissage et dépose - Protocole de
l'utilisation de l'acrygel - Pose remplissage et dépose Baby boomer - Décoration d'ongle peinture liner, dotting tool, one stroke pose de
strass, de sticker, de foil, de paillettes MODULE 3 : - Présentation du pôle épilation - Plan de travail Lit d'épilation Installation cliente -
Présentation des appareils - partie 1 - Présentation des appareils - partie 2 - Présentation des appareils - partie 3 - Protocole d'épilation demi-
jambe - Protocole d'épilation jambe entière - Protocole d'épilation des bras Technique d'épilation hommes - Protocole d'épilation aisselle avec
une spatule réutilisable - Protocole d'épilation aisselle - Protocole d'épilation maillot Épilation du visage - partie 1 - Épilation du visage - partie
2 - Lavage des instruments - Teinture des cils - Teinture des sourcils - Techniques d'épilation à la cire recyclable - Comment se préparer à
l'examen - Mise en forme sourcil Rehaussement des cils Dans les formules Plus et Prestige vous bénéficierais de temps, module et suivis
supplémentaire. vous retrouverez dans chaque formule une base : Formation à distance Disponible 24h24 - 7/7j (inte?gralement sous-titre?) /
TP Supports Téléchargeables (Cours PDF) / Quizz interactifs / Suivi personnalisé Assistance par mail et chat / Tchat Communauté
d'apprenants Formation Classique : Accès 4 mois Formation Premium : Accès 6 mois + masterclass live 2 fois/semaine Formation Plus :
Accès 6 mois + module + masterclass live 2 fois/semaine Formation Prestige : Accès à vie + module + masterclass live 2 fois/semaine
Modalités d'évaluation : Questionnaire de positionnement en entre?e de formation E?valuation continue re?alise?e a? chaque fin de module
Suivi des re?sultats et de la progression re?alise? de fac?on hebdomadaire Certificat de re?alisation remise individuellement apre?s passage
de l’examen final en fin de formation Possibilite? d’obtenir une attestation du bloc de compe?tences n° 2 du Certificat d’Aptitude
Professionnelle (CAP) « esthe?tique cosme?tique parfumerie » enregistre? au RNCP sous le n° 31041 sous re?serve de s’inscrire aupre?s du
Rectorat du lieu d’habitation et de se pre?senter aux examens. Cette attestation est valable durant 5 anne?es. Vous avez la possibilite?
d’obtenir l’inte?gralite? des autres blocs composant le CAP durant cette pe?riode de

...
Commentaires sur la durée hedmomadaire Nous proposons plusieurs formules afin d'adapter le parcours pour les
stagiaires, vous retrouverez dans chaque formule une base : Formation à distance Disponible 24h24 - 7/7j (inte?gralement
sous-titre?)/ TP Supports Téléchargeables (Cours PDF)/ Quizz interactifs / Suivi personnalisé Assistance par mail / Tchat
Communauté d'apprenants. Contacter nous pour connaitre les différentes formations (Classique/Premium/Plus/Prestige) le
contenu et la durée de l'accompagnement varie.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé
Commentaires sur la parcours personnalisable La formation a e?te? conc?ue pour e?tre re?alise?e en 1 semaine et
repre?sentera au total 35 heures de formation dispense?es dans le cadre des trois modules. Nous vous recommandons de
suivre ce rythme pe?dagogique pour faciliter votre apprentissage. L’acce?s a? notre plateforme e-learning est disponible
pour une dure?e de 4 mois, 6 mois, à vie en fonction de la formule souhaitée.

Validation(s) Visée(s)

CAP esthétique cosmétique parfumerie - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Il y a deux objectifs à l'issus de la formation : - L'inscription au CAP esthétique cosmétique parfumerie en candidat libre afin d'être diplômé. -
La reconversion professionnel de nos stagiaires, pour transformer leur passion en profession. Devenir indépendant pour réaliser de la
prothésie ongulaire à domicile ou de trouver du travail dans un institue de beauté.
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