
Ref. formation 202210150496

Shiatsu visage

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

TREND'S ACADEMY
Esposito
05.57.87.55.19
sesposito@trends-academy.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Tous diplômés de CAP et/ou BP Coiffure :
collaborateurs, managers, chefs d'entreprise

Prérequis pédagogiques :

-Accueil des stagiaires dans une salle dédiée
à la formation. - Documents supports de
formation projetés. -Exposés théoriques, mise
en situation -Le cours alterne les apports
théoriques du formateur et les démonstrations
sur modèles vivants Mise à disposition en
ligne de documents supports à la suite de la
formation. - Salle équipée, bacs de lavages,
produits coiffure. - Méthodes élaborées par le
responsable de formation

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Apprendre les techniques relaxantes pour le visage, les contraintes techniques et la réalisation en fauteuil -Connaître l’univers bien-être en
salon de coiffure et plus particulièrement les manipulations traditionnelles chinoises - Observer les gestes du protocole manipulation visage -
inspiration Shiatsu - Imiter le protocole par manipulation, de compressions et pétrissage des zones définies

Contenu et modalités d'organisation

MATIN - Accueil des stagiaires /Evaluation - Présentation du formateur et du programme de la journée - Apport théorique sur les prestations
bien-être en salon de coiffure et présentation des manipulations traditionnelles chinoises à travers du shiatsu visage pour en comprendre ses
bienfaits - Démonstration par le formateur du protocole en décortiquant les gestes étapes par étapes d'un soin ritueL APRES MIDI -Session de
travail personnalisée sur modèles pour imiter les geste du protocole - Suivi permanent par le formateur - Analyses et commentaires collectifs
- Bilan et synthèse de la journée

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00325553
du 28/11/2022 au

28/11/2022
BORDEAUX

(33)
TREND'S ACADEMY Non

éligible

00326267
du 01/12/2022 au

31/12/2024
BORDEAUX

(33)
TREND'S ACADEMY Non

éligible

00506385
du 22/08/2024 au

31/12/2027
Bordeaux (33) TREND'S ACADEMY Non

éligible


