
Ref. formation 202209150324

FORMATION CACES® R489 - Chariots Automoteurs de Manutention

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ETS. CARLOS MARTINS
Carlos Martins
06.33.47.47.89
contact@ets-carlos-martins.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Pour la formation initiale : • Être âgé de 18 ans
• Savoir lire et comprendre le français • Savoir
compter (4 opérations) • Pour le recyclage :
…Avoir déjà été titulaire d’un CACES *R389m
ou R 489.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable de conduire des chariots en toute sécurité, suivant la recommandation R489 de la CNAM sans faute éliminatoire relative à la
sécurité.

Contenu et modalités d'organisation

PARTIE THEORIQUE – 1 jours Réglementation Règles essentielles de prévention sur chantier CACES® et autorisation de conduite Rôles et
responsabilités de chacun Rôles des organismes Les recommandations de la CNAM- La recommandation R 489 de la CNAM Technologie des
chariots élévateurs Mécanique des chariots élévateurs Conduite sur la voie publique et chantier Risques liés à l’utilisation des chariots
élévateurs Stabilité des chariots de manutention Si demandé : . AIPR : Intervention à proximité des réseaux : obligatoire depuis janvier 2018,
en cas d’intervention à proximité des réseaux. PARTIE PRATIQUE – 1 à 3 jours selon le nombre de catégories La pratique est adaptée aux
manipulations demandées pour chaque catégorie d’engins appartenant au CACES® R489 Conformité et entretien quotidien-maintenance.
Prise et fin de poste PARTIE TESTS – 1 Jour à 2 jours selon le nombre de catégories Évaluations informatisées des connaissances théoriques
Et des savoir-faire avec exercices pratiques

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00324866
du 27/09/2022 au

29/09/2023
Sourzac (24)

ETS. CARLOS
MARTINS

00361702
du 12/06/2023 au

31/12/2026
Sourzac (24)

ETS. CARLOS
MARTINS


