Ref. formation 202209150199

Recyclage CACES R489 1-3-5

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO DEVELOPPEMENT
LIMOUSIN

GUERRAOUI ALI
05.55.17.59.82
ali.guerraoui@asfodev.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

« Etre agé(e) de 18 ans minimum (vérifié lors
du démarrage de I'action de formation)
Connaissance de la langue francaise

suffisante pour la compréhension des
instructions du formateur et du testeur.

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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Objectif de la formation

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : « Appliquer les connaissances théoriques et pratiques nécessaires pour la conduite de
chariots automoteurs, en y intégrant la sécurité des personnes et du matériel « Obtenir le CACES® et |'autorisation de conduite délivrée par
I'employeur (R489 de la CARSAT).

Contenu et modalités d'organisation

1. Présentation * Responsabilité du cariste  Présentation et description d'un chariot 2. Régles de circulation * Regles de conduite et de
sécurité « Précautions a I'arrét et en fonctionnement « Conduite sur différents types de chariots élévateurs et sur plusieurs variétés de sol 3.
Régles de chargement « Notion d’équilibre et de centre de gravité « Prise et dépose de charges, gerbage et stockage en hauteur « Evolution en
charge sur parcours type 4. Consignes de sécurité « Sensibilisation a la sécurité « Entretien du chariot « Vérification du chariot 5. Application
pratique * Mise en pratique des données théoriques 6. Examen CACES® selon la R489 de la CARSAT

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 14/11/2022 au Brive-la- _Non Fre
15/11/2022 Gaillarde (19) eligible

du 01/12/2022 au Brive-la- “Non Fre
02/12/2022 Gaillarde (19) eligible

FPC

du 19/12/2022 au Brive-la- Non
SUEER e 20/12/2022 Gaillarde (19) eligible



00333158

00333165

00347214

00347215

00347218

00360718

00397055

00425183

00425184

du 19/01/2023 au
20/01/2023

du 13/02/2023 au
14/02/2023

du 13/03/2023 au
14/03/2023

du 13/04/2023 au
14/04/2023

du 15/05/2023 au
16/05/2023

du 12/06/2023 au
13/06/2023

du 06/07/2023 au
07/07/2023

du 14/09/2023 au
15/09/2023

du 20/11/2023 au
21/11/2023

du 18/01/2024 au
19/01/2024

du 15/02/2024 au
16/02/2024

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
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ASFO
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ASFO
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Non
éligible

Non
éligible

_Non
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Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

_Non
éligible

Non
éligible



00425185

00450113

00450114

00478855

00478856

00478858

00478860

du 04/03/2024 au
05/03/2024

du 28/03/2024 au
29/03/2024

du 11/04/2024 au
12/04/2024

du 06/05/2024 au
07/05/2024

du 17/06/2024 au
18/06/2024

du 08/07/2024 au
09/07/2024

du 05/08/2024 au
06/08/2024

du 19/09/2024 au
20/09/2024

du 07/10/2024 au
08/10/2024

du 28/10/2024 au
29/10/2024

du 12/11/2024 au
13/11/2024

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)
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ASFO
DEVELOPPEMENT
LIMOUSIN
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DEVELOPPEMENT
LIMOUSIN
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_Non
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Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

_Non
éligible

Non
éligible



00553048

00553050

00553053

00553055

00600370

00600373

du 16/12/2024 au
17/12/2024

du 16/01/2025 au
17/01/2025

du 20/02/2025 au
21/02/2025

du 13/03/2025 au
14/03/2025

du 03/04/2025 au
04/04/2025

du 15/05/2025 au
16/05/2025

du 17/06/2025 au
18/06/2025

du 17/07/2025 au
18/07/2025

du 04/08/2025 au
05/08/2025

du 08/09/2025 au
09/09/2025

du 16/10/2025 au
17/10/2025

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
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éligible

Non
éligible

Non
éligible

_Non
éligible

Non
éligible



du 06/11/2025 au
07/11/2025

du 20/11/2025 au
21/11/2025

du 01/12/2025 au
02/12/2025

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

Brive-la-
Gaillarde (19)

ASFO
DEVELOPPEMENT
LIMOUSIN

ASFO

DEVELOPPEMENT
LIMOUSIN

ASFO
DEVELOPPEMENT
LIMOUSIN

Non
éligible

Non
éligible

_Non
eligible



