
Ref. formation 202209150186

Libération des Tissus, des Tensions et des Émotions » Équine - LTTE

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

KHÉOPS FORMATIONS
angéline bouteloup
06.64.32.64.23
kinesiologie17@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Public concerné : • Professionnels du cheval, •
Professionnels de bien-être, kinésiologues
animaliers, • Propriétaires ou passionnés de
chevaux,

Prérequis pédagogiques :

Pré-requis : • Etre à l'aise avec les chevaux,
(notions énergétiques ou communication
animale ou techniques manuelles souhaitées
mais pas obligatoires.)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

• Réaliser une évaluation du cheval avant séance. • Libérer les tensions physiques du cheval et ses zones douloureuses. • Relâcher les tissus
profonds du cheval pour lui procurer bien être et détente mentale. • Connaitre et repérer les signaux d’apaisement du cheval.

Contenu et modalités d'organisation

• Apprendre à libérer les fascias, • écoute tissulaire approfondie des mémoires émotionnelles, • Libération des tensions douloureuses des
chevaux, • Technique d'apposition des mains et points clés tibétains pour le bien-être du cheval. Techniques spécifiques : • Myo-Fascial
Release (Libération myo-fasciale) • Réflexologie des Fascias (méthode tibétaine points actifs) • Points émotionnels , points de base et locaux •
Réactivation de l’énergie des cicatrices

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable 21 h en présentiel, soit 3 jours en présentiel.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00323457
du 19/03/2023 au

21/03/2023
Saint-Mard

(17)
KHÉOPS

FORMATIONS
Non

éligible

00351953
du 02/10/2023 au

06/10/2023
Saint-Mard

(17)
KHÉOPS

FORMATIONS
Non

éligible

00395620
du 01/06/2024 au

03/06/2024
Saint-Mard

(17)
KHÉOPS

FORMATIONS
Non

éligible

00462748
du 06/10/2024 au

08/10/2024
Saint-Mard

(17)
KHÉOPS

FORMATIONS
Non

éligible



00462754
du 06/07/2025 au

08/07/2025
Saint-Mard

(17)
KHÉOPS

FORMATIONS
Non

éligible


