
Ref. formation 202208149490

Technicien, Praticien et Maitre Praticien en Hypnose Ericksonienne

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ICFHE
Jean-Paul DUMAS
06.14.91.01.36
icfhe@centre-formation-hypnose.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Entretien

Prérequis pédagogiques :

Motivation

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Cette formation vous permet d'acquérir les outils, les compétences qui vous permettront de travailler en cabinet d'Hypnothérapie ou même de
compléter votre pratique thérapeutique actuelle.

Contenu et modalités d'organisation

Le niveau Technicien en hypnose dure 6 jours, vous allez apprendre les bases pour guider une personne à entrer en état modifié de
conscience vous commencerez déjà à pratiquer en commençant par des techniques simples, qui vont vous permettre d'acquérir le langage
hypnotique, vous travaillerez le ton de la voix, la bonne attitude à avoir pendant la séance d'hypnose. Déjà à ce niveau les techniques vont
s'étoffer et vous pratiquerez les premières techniques essentielles à connaitre pour devenir un Hypnothérapeute efficace. Il Il n'est pas
suffisant pour pratiquer. Le niveau Praticien en Hypnose C'est le niveau où vous découvrirez les clés de la séance, pendant 6 jours vous
pratiquerez d'autres techniques qui vont vous permettre de travailler sur les problèmes d'angoisses, d'anxiété, de stress, de déséquilibres
alimentaires, l'arrêt du tabac, les blocages, deuil, passé difficile, etc. Vous allez gagner en fluidité et apprendre comment faire un bon recueil
d'information, un recueil qui va vous permettre de structurer votre séance, de choisir les bons outils pour être efficace rapidement. Un recueil
qui va vous permettre de structurer votre séance, de choisir les bons outils pour être efficace rapidement. Le niveau Maitre Praticien permet
d’aller encore plus loin avec des expériences personnelles comme l’écriture automatique ainsi que les vies antérieures L’anamnèse, clé de la
séance fait l’objet de plusieurs mises en situation aux niveaux Praticien et Maitre Praticien.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00320932
du 27/01/2023 au

26/03/2023
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00347922
du 28/04/2023 au

09/07/2023
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00372303
du 06/10/2023 au

07/01/2024
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00372304
du 06/10/2023 au

07/01/2024
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00426265
du 06/05/2024 au

18/05/2024

Le Bois-
Plage-en-Ré

(17)
ICFHE Non

éligible



00426264
du 06/05/2024 au

18/05/2024

Le Bois-
Plage-en-Ré

(17)
ICFHE Non

éligible

00426266
du 06/05/2024 au

18/05/2024

Le Bois-
Plage-en-Ré

(17)
ICFHE Non

éligible

00489173
du 04/11/2024 au

23/11/2024

Le Bois-
Plage-en-Ré

(17)
ICFHE Non

éligible

00498824
du 09/11/2024 au

16/03/2025
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00498825
du 08/11/2024 au

16/03/2025
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00498826
du 08/11/2024 au

16/03/2025
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible

00498827
du 08/11/2024 au

16/03/2025
Poitiers (86) ICFHE Non

éligible


