
Ref. formation 202207143003

Formation expert EMDR IMO en gestion et traitement des troubles traumatiques psychologiques

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SASU RESSOURCES MENTALES
Pierre DeClercq
07.89.07.61.97
sasuressources@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien
Méthode de recrutement par simulation
Épreuves écrites
Épreuves orales
Information collective

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Conditions d'accès réglementaires Les
candidatures sont validées ou non à la suite
d'un stage préalable d'aptitude, d'entretiens et
de tests, de trois jours pleins (21heures).

Prérequis pédagogiques :

Modalités de sélection/admission Dossier,
Tests, Entretien

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Devenir Praticien EXPERT en Techniques de Gestion des Traumatismes Savoir identifier et calibrer son patient Apprendre l'Hypnose E.M.D.R.
Développer les capacités à mettre en oeuvre les évolutions Passez au niveau supérieur et devenir praticien expert en E.M.D.R. / I.M.O.
Appréhender avec excellence les processus proposés dans le module Arriver au niveau de la maîtrise pour pratiquer une thérapie moderne,
efficiente, contemporaine qui répond à la demande de plus en plus forte des patients.

Contenu et modalités d'organisation

Programme : Approche Psycho-Pathologique des traumas et de la gestion émotionnelle des traumatismes EMDR : Historique, découvertes &
origine, EMDR: Visualisation inconsciente, EMDR : Utilisation des cadres de référence, visualisation des objectifs, modélisation des cadres de
références, Technique de ré-empreinte : Désencrage / ré-empreinte / ré-ancrage, Les systèmes de visualisation temporels, Passé Présent
Futur EMDR en état de projection temporelle modifiée et en état modifié de conscience Utilisation des suggestions hypnotiques LES
SUGGESTIONS PRE ET POST-HYPNOTIQUES Les inductions hypnotiques rapides et instantanées La communication inconsciente L e type
analogique de la communication performante Communication non verbale / langage du corps Intentionnalité du processus Description de
l’état présent et à venir Induction Hypnotique rapide par association de combinaison de suggestions digitales et analogiques spécifiques.
Déclenchement du processus dans le processus PokerFace devant l'émotion du patient Gestion de la séance de thérapie

Commentaires sur la durée hedmomadaire Commentaire sur le parcours personnalisable Certaines parties du
programme peuvent sur demandes être effectuées individuellement et à l'analyse du dossier du stagiaire
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable Les modules font en moyenne 6 jours d'affilée. Cela représente 2 week
end de 3 jours chacun

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Suivre des retours de formation en auditeur libre et en personnes ressources ainsi qu'en E-Learning, et en distanciel pour effectuer des
stages de supervision professionnelle.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00399779
du 16/12/2003 au

21/12/2023
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00314192
du 06/10/2022 au

13/11/2022
LE BOUSCAT

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00322252
du 09/03/2023 au

23/04/2023
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible



00349727
du 26/06/2023 au

22/12/2023
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00401814
du 16/12/2023 au

21/12/2023
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00425885
du 23/02/2024 au

28/02/2024
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00463224
du 13/09/2024 au

22/09/2024
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00463225
du 08/11/2024 au

01/12/2024
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible

00553360
du 23/05/2025 au

08/06/2025
Le Bouscat

(33)
SASU RESSOURCES

MENTALES
Non

éligible


