Ref. formation 202207142397

Réflexologie énergétique - FOAD

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AR.F.

Florian Gimbert
06.33.22.61.64
suivi.formation.arf@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Le candidat doit étre agé d'au moins 18 ans
Prérequis pédagogiques :
Connaissance minimale en anatomie du corps
humain. A défaut : un cursus est proposé a
I'apprenant Pratique de la réflexologie

plantaire

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette formation a pour objectif de permettre aux participants d’acquérir la connaissance des points réflexes de la réflexologie énergétique
afin d’évoluer avec aisance dans cet environnement. L’apprentissage des protocoles réflexologiques, la calibration et I'adaptation suivant la
problématique du client. Ce programme est aussi axé sur pouvoir expliquer, présenter et produire un soin de qualité en réflexologie plantaire
énergétique a des clients. La Réflexologie plantaire énergétique est le second palier d’'un enseignement exclusif de haut niveau dénommé
Réflexologie-Thérapie 3.0 ©. La deuxieme année de ce parcours est consacrée a la réflexologie plantaire selon I'énergétique chinoise, extrait
de I'’enseignement de la médecine traditionnelle chinoise.

Contenu et modalités d'organisation

1/ Savoir comment présenter a sa clientéle la prestation en réflexologie plantaire énergétique. Environnement Relaxation 2 Axes 2/ Savoir
comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le systeme musculo-articulaire. Le musculo Articulaire Bas Le musculo
Articulaire Haut 3/ Savoir comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur les systémes urinaires/génitales. L'énergie
vitale Le systéme Urinaire Le systeme génital 4/ Savoir comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le systeme
respiratoire. Le systéme respiratoire 5/ Savoir comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le systéme
cardiovasculaire. Le systéme cardiovasculaire 6/ Savoir comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le systéeme
digestif. Le systeme digestif 7/ Savoir comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le systeme lymphatique. Le
systeme lymphatique et immunitaire 8/ Savoir comment pratiquer des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le systéme
neuroendocrien. Le systeme neuroendocrinien 9/ Comprendre les interactions entre le yin et le yang en réflexologie plantaire énergétique.
Préambules sur les Lois La genése Les lois des éléments et I'anamnése 10/ Comprendre comment fonctionnent les 5 éléments en réflexologie
plantaire énergétique. L’eau La terre Le bois Le feu Le métal 11/ Savoir comment rechercher la zone causale en réflexologie plantaire
énergétique. L'énergie

Commentaires sur la durée hedmomadaire Le parcours global est personnalisé et personnalisable. Suite a I'entretien
d'entrée avec la direction, un plan de formation est défini selon les besoins et les attentes de I'apprenant (pré-requis,
poursuite du cursus, etc...)

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Soit I'apprenant s'installe & son compte en qualité de réflexologue soit il poursuit par des formations complémentaires

Calendrier des sessions

du 15/09/2022 au

00S L1857 15/09/2023

du 15/10/2022 au

00SL18SS 15/10/2023

du 26/12/2022 au

005550350 26/05/2023

du 16/01/2023 au

00555082 16/06/2023

du 15/06/2023 au

0041 15/06/2024
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