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Formation en Prothésie Ongulaire et Beauté du Regard

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

DUFAU VALÉRIE - VALÉRIE
DUFAU FORMATIONS
Valérie DUFAU
06.12.09.47.22
ongles_poitiers@yahoo.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Entretien téléphonique avant inscription

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

En fin de formation, le stagiaire sera apte à : - Respecter les normes d’hygiène, sécurité et d’organisation de travail - Réaliser une pose de
prothèses ongulaire avec différentes matières (gel, acrygel) - Réaliser une french ou poser un semi permanent sur extension ou ongle naturel
- Réaliser un gainage sur ongle naturel (renfort de l’ongle) - Réaliser un remplissage (l’entretien des prothèses) - Réaliser une dépose (enlever
la prothèse) - Décorer professionnellement ses poses - Réaliser une pose d'extensions de cils en technique cil à cil - Réaliser un
recourbement et une teinture de cils - Maitriser l' épilation au fil - Réaliser un maquillage jour ou mariée - Utiliser les différents outils
professionnels (ponceuse, pinceaux, dotting tool) - Travailler sa communication pour vendre ses prestations et fidéliser sa clientèle - Choisir
un statut professionnel pour la pratique de la prothésie ongulaire - Gérer sa comptabilité et sa facturation

Contenu et modalités d'organisation

PROGRAMME DE FORMATION 5 SEMAINES SEMAINE 1 : 33 HEURES 1ère journée : Accueil et présentation La théorie : 2ème & 3 ème
journée : Pratique, mise en application sur modèles • Suivi des poses pas à pas • Respecter le protocole sécuritaire • Réaliser des poses
complètes en intégrant des décorations (french, strass, stickers, paillettes…) 4 ème journée : Matin : • Marketing, comment constituer sa
clientèle ? • Administratif : Quelles démarche effectuer pour devenir micro-entrepreneur ? • Où acheter son matériel ? Après midi : Formation
Nail Art niveau I : •Utilisation des gels UV de couleur • Manipulation des pinceaux de Nail art • Apprendre à assortir les différentes couleurs •
Se familiariser avec les outils et textures • Mélanger les gels pour obtenir des effets surprenants : marbrés, camouflages, dessiner des motifs,
des fleurs… • A styliser vos french classiques par le biais d’articles de Nail art simples comme les stickers, les strass, les perles… 5 ème
journée : Formation Nail Art niveau 2 : Programme du matin : • Accessoiriser vos Nails Art avec des techniques recherchées et inédites. ---
Apprendre à dessiner des volutes, des fleurs et arabesques • Utilisation de gel UV de couleurs, gels thermo-réactifs, liners, et autres
accessoires de Nail-art. • Intégration progressive de nail art en 3D Programme de l’après-midi : • Décoration en gel UV pour créer des effets de
textures et matières •Créations inédites avec des matériaux innovants et toujours plus recherchés : fleurs séchées, microbilles, nacre…
FORMATION SEMAINE 2: 35 heures Jour 1,2,3,4 : LE GEL SUR CHABLONS : 4 journées • Théorie sur les différents protocoles du travail au
chablon • Démonstration et explication • Travail du gel sur chablon : réaliser une pose professionnelle et esthétique • Apprentissage de la
pose du Chablon • Travail de sculpture du gel sur chablon • Apprentissage du limage diamant Journée 5 : ? Développement créatif au gel UV,
reprise des thématiques déjà enseignées pour aborder un niveau de dessins supérieur en technique et finesse. Dégradés, traits fins, arrondis,
fleurs, dentelles, mandala…. FORMATION SEMAINE 3 : 35 heures Jour 1,2,3,4 : L'ACRYGEL SUR CHABLONS : 4 journées 5éme journée : Nail
Art au gel UV : ? Développement créatif au gel, création de décors variés au gel UV : dentelles, fleurs, marbres, bijoux, lignes abstraites,
gestion des épaisseurs, traits fins, travail des gouttes, des volutes et arabesques. FORMATION SEMAINE 4 : 32 heures 1 ère &2 ème journée ?
Retour sur techniques enseignées avec 3 modèles pour 3 poses différentes. Examen blanc pratique . 3 éme journée : Examen de formation 4
ème et 5 ème journée : ? Développement créatif, sujets libres, adaptations aux différents univers des participants, reproductions. Nai
FORMATION SEMAINE 5 - Manucure Russe, - Babyboomer 2 jours - poses Express : Américaines et Pop It - travail sur projet professionnel.
FORMATION SEMAINE 6 - extension de cil : 2 jours - Teinture et recourbement de cils : 1 jour - Epilation au fil : 1 jour - Maquillage de jour et
mariée : 1 jour

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Exercer une activité de prothésie ongulaire - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00311484
du 30/06/2022 au

31/12/2023
Saintes (17)

DUFAU VALÉRIE -
VALÉRIE DUFAU

FORMATIONS

00311573
du 05/09/2022 au

31/10/2024
POITIERS

(86)

DUFAU VALÉRIE -
VALÉRIE DUFAU

FORMATIONS

00438667
du 01/01/2024 au

31/12/2026
Saintes (17)

DUFAU VALÉRIE -
VALÉRIE DUFAU

FORMATIONS



00510901
du 15/01/2024 au

31/12/2026
Poitiers (86)

DUFAU VALÉRIE -
VALÉRIE DUFAU

FORMATIONS


