
Ref. formation 202203121613

CACES R489 initial 1-3-5

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO DÉVELOPPEMENT
LIMOUSIN
GUERRAOUI ALI
06.70.17.04.92
ali.guerraoui@asfodev.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

• Etre âgé(e) de 18 ans minimum (vérifié lors
du démarrage de l’action de formation) •
Connaissance de la langue française
suffisante pour la compréhension des
instructions du formateur et du testeur

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : • Appliquer les connaissances théoriques et pratiques nécessaires pour la conduite de
chariots automoteurs, en y intégrant la sécurité des personnes et du matériel • Obtenir le CACES® et l’autorisation de conduite délivrée par
l’employeur (R489 de la CARSAT).

Contenu et modalités d'organisation

1. Présentation • Responsabilité du cariste • Présentation et description d’un chariot 2. Règles de circulation • Règles de conduite et de
sécurité • Précautions à l’arrêt et en fonctionnement • Conduite sur différents types de chariots élévateurs et sur plusieurs variétés de sol 3.
Règles de chargement • Notion d’équilibre et de centre de gravité • Prise et dépose de charges, gerbage et stockage en hauteur • Evolution en
charge sur parcours type 4. Consignes de sécurité • Sensibilisation à la sécurité • Entretien du chariot • Vérification du chariot 5. Application
pratique • Mise en pratique des données théoriques 6. Examen CACES® selon la R489 de la CARSAT

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00287453
du 13/04/2022 au

15/04/2022
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00286857
du 19/04/2022 au

21/04/2022
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00333198
du 14/12/2022 au

16/12/2022
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible



00333199
du 14/12/2022 au

16/12/2022
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00333200
du 11/01/2023 au

13/01/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00333202
du 23/01/2023 au

25/01/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00333209
du 06/02/2023 au

08/02/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00333212
du 20/02/2023 au

22/02/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00343347
du 21/02/2023 au

03/03/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00333216
du 01/03/2023 au

03/03/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00347219
du 20/03/2023 au

22/03/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00347220
du 03/04/2023 au

05/04/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00347221
du 24/04/2023 au

26/04/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00347223
du 09/05/2023 au

11/05/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible



00347224
du 22/05/2023 au

24/05/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00353237
du 05/06/2023 au

07/06/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00360713
du 19/06/2023 au

21/06/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00370791
du 17/07/2023 au

02/08/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00360714
du 17/07/2023 au

19/07/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00360715
du 31/07/2023 au

02/08/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00370944
du 04/09/2023 au

26/09/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00360716
du 04/09/2023 au

06/09/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00375885
du 25/09/2023 au

11/10/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00376235
du 09/10/2023 au

11/10/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00395047
du 13/11/2023 au

29/11/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible



00395048
du 13/11/2023 au

15/11/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00395049
du 27/11/2023 au

29/11/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00395723
du 28/11/2023 au

08/12/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00395051
du 06/12/2023 au

08/12/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00395052
du 18/12/2023 au

20/12/2023
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00425173
du 08/01/2024 au

10/01/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00429113
du 29/01/2024 au

07/02/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00425175
du 29/01/2024 au

31/01/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00425177
du 05/02/2024 au

07/02/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00425179
du 26/02/2024 au

28/02/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00438707
du 26/02/2024 au

20/03/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible



00425181
du 18/03/2024 au

20/03/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00425182
du 03/04/2024 au

05/04/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00450106
du 22/04/2024 au

24/04/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00450107
du 13/05/2024 au

15/05/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00461731
du 21/05/2024 au

24/05/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00450109
du 03/06/2024 au

05/06/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00450111
du 24/06/2024 au

26/06/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478843
du 17/07/2024 au

19/07/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478845
du 29/07/2024 au

31/07/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478847
du 02/09/2024 au

04/09/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478848
du 30/09/2024 au

02/10/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible



00478849
du 23/10/2024 au

25/10/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478850
du 04/11/2024 au

06/11/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478851
du 18/11/2024 au

20/11/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00478853
du 11/12/2024 au

13/12/2024
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553031
du 29/01/2025 au

31/01/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553032
du 12/02/2025 au

14/02/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553033
du 05/03/2025 au

07/03/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553034
du 26/03/2025 au

28/03/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553036
du 09/04/2025 au

11/04/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553038
du 28/04/2025 au

30/04/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553039
du 05/05/2025 au

07/05/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible



00553041
du 26/05/2025 au

28/05/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00598719
du 03/06/2025 au

06/06/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553044
du 11/06/2025 au

13/06/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00553047
du 25/06/2025 au

27/06/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00600365
du 09/07/2025 au

11/07/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00600366
du 23/07/2025 au

25/07/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00608023
du 06/08/2025 au

08/08/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00608024
du 03/09/2025 au

05/09/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00608025
du 24/09/2025 au

26/09/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible

00608026
du 08/10/2025 au

10/10/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)

ASFO
DÉVELOPPEMENT

LIMOUSIN

Non
éligible


