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Parcours PAO - Photoshop - Illustrator - InDesign

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SPIRIT FORMATION
Alexandre SIMON
05.59.58.20.08
alex@spirit-info.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Avoir 18 ans minimum.

Prérequis pédagogiques :

Pratique courante de l'outil informatique.
Admission après un simple entretien.
Contactez nous au 05 59 58 20 08.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Aujourd'hui, les appareils numériques amènent tout amateur à dévoiler ses talents de photographe, les outils de graphisme prennent alors
une importance fondamentale pour se démarquer en publiant du contenu visuel de qualité. Parmi les outils de graphisme disponibles, la suite
Adobe est la référence pour les professionnels du graphisme. Le montage, la retouche d'image, savoir redimensionner et définir une
résolution sont les sujets abordés lors de la formation. Vous pouvez ainsi publier des photos de taille et de qualité, adaptées à vos supports
web et print, pour mettre à jour votre site ou blog et animer vos pages professionnelles sur les réseaux sociaux. Objectifs, compétences
visées - Concevoir des maquettes graphiques, des retouches et montages photos dans le cadre de réalisations web ou papier. - Acquérir les
techniques du dessins vectoriels - Savoir mettre en pages des maquettes, flyer, journaux, brochures et les préparer pour l'impression et
l'édition numérique. - Maîtriser les fonctionnalités de base et avancées de Photoshop. - Maîtriser les fonctionnalités de base et avancées
d'Illustrator. - Maîtriser les fonctionnalités de base et avancées d'InDesign. - Utilisez les dernières nouveautés de l'Intelligence Artificielle pour
vos travaux. L’alternance de cours théoriques et la mise en pratique à travers des exercices réalisés en individuel vous permettent de
consolider vos acquis, et vous aide à monter en compétence. Formateur, tuteur dédié.

Contenu et modalités d'organisation

Photoshop niveau 1 et 2 : - Créer des documents print et web. - Créer, gérer les calques. - Utiliser les outils de sélection (méthode de
détourage). - Utiliser le tracé sous Photoshop. - Gérer la couleur. - Gérer la retouche d'image. - Réaliser des photomontages complexes et
effectuer des retouches avancées. - Utiliser la géométrie et correction de l'image. - Maîtriser les détourages, masques et photomontages. -
Photoshop et l'IA Firefly (intelligence artificielle) Découverte des Fonctionnalités d’IA générative : Sélection automatique, remplissage selon le
contenu, amélioration des détails. Retouche photo avancée avec l’IA : ajustement de l'éclairage, de la couleur, et des textures. Automatisation
des tâches répétitives avec des scripts et l'IA. Projet pratique : Création d'une composition complexe en utilisant les outils d'IA Illustrator
niveau 1 et 2 : - Savoir utiliser les interfaces et modes de travail. - Maîtriser la gestion de tracés vectoriels. - Maîtriser la gestion d'objets. -
Maîtriser la coloration. - Savoir gérer les images bitmap. - Savoir utiliser la typographie. - Connaître les autres fonctions. - Avoir des notions
de 3D. - Illustrator et l'IA Firefly (intelligence artificielle) Outils d'IA pour la création de motifs, de formes et de dessins vectoriels Utilisation de
l'IA pour la vectorisation d'images et la simplification de tracés Exploration de la fonctionnalité Auto-Trace et des options de peinture
dynamique Projet pratique : Conception d'un logo en utilisant les fonctionnalités d'IA InDesign niveau 1 et 2 : - Introduction à la PAO. -
Maîtriser la mise en page - les blocs. - Savoir gérer le texte - la typographie. - Maîtriser les calques. - Créer modifier importer des tableaux. -
Intégrer des images au texte. - Savoir réaliser des dessins simples, tracés, contours. - Connaître les principes fondamentaux de la couleur. -
Utiliser les modèles, table des matières, index. - Réaliser la préparation à l'impression. - Gérer les tracés vectoriels. - Gérer les d'objets. -
Maîtriser la Coloration. - Avoir des notions de 3D. - Maîtriser l'extrusion : ajout de profondeur à un objet. - Maîtriser la rotation : position d'un
objet dans l'espace. - InDesign et l'IA Firefly (Intelligence Artificielle) Utilisation des fonctionnalités d'IA pour l'ajustement de la mise en page
et le texte Gestion des styles et automatisation avec l'IA pour des documents longs Outils d'IA pour l'optimisation des images et l'ajustement
des couleurs dans les documents Projet pratique : Création d'une brochure ou d'un magazine en utilisant des outils basés sur l'IA...
Commentaires sur la durée hedmomadaire L'alternance entre la mise en pratique immédiate de ce qui est étudié par des
exercices permet de valider et de consolider vos acquis.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

Utilisation d'un logiciel de PAO (PCIE - ICDL) - Sans niveau spécifique
Tosa InDesign - Sans niveau spécifique
Tosa Illustrator - Sans niveau spécifique
Tosa Photoshop - Sans niveau spécifique
ICDL - édition d'images - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Vos compétences seront reconnues par votre certification ICDL Photoshop, Illustrator et InDesign. La certification "Utilisation d'un logiciel
d'édition d'images (ICDL-PCIE)" valide la capacité d'individus à créer, produire et préparer des documents destinés à un usage professionnel
en utilisant un logiciel d'édition d'images.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00294723
du 02/05/2022 au

29/12/2023
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00370496
du 26/10/2023 au

24/11/2023
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00422589
du 02/01/2024 au

31/12/2024
Anglet (64) SPIRIT FORMATION



00404701
du 04/03/2024 au

04/04/2024
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00438636
du 02/05/2024 au

04/06/2024
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00504281
du 07/11/2024 au

06/12/2024
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00535886
du 02/01/2025 au

31/12/2025
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00535880
du 20/01/2025 au

30/01/2025
Anglet (64) SPIRIT FORMATION

00580313
du 14/05/2025 au

26/05/2025
Anglet (64) SPIRIT FORMATION


