Ref. formation 202203114534

L'allaitement maternel et sa continuité lors de I'accueil de I'enfant

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

DEFI

Mona JAMMAL
06.32.15.67.71
contact@ofdefi.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Avoir 18 ans minimum.

Prérequis pédagogiques :

Aucun prérequis. Admission aprés un simple
entretien. Contactez DEFI au 06 32 15 67 71.
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Objectif de la formation

Lors de I'accueil d’enfants dans nos structures, notre role de professionnel est de prendre connaissance du parcours de I'enfant et des choix
éducatifs faits par la famille dans ses premiéres semaines de vie. Pour comprendre les choix de I'autre, respecter le chemin pris par la famille
avec son enfant, il est important de mieux connaitre leurs réalités. L'allaitement maternel, choix parental reste encore méconnu dans tous ces
aspects par les professionnels. « Comprendre la physiologie de la lactation et les bienfaits de I'allaitement maternel pour la mére et I'enfant ¢
Fournir aux meéres allaitantes des informations adaptées  Connaitre le contexte national et le cadre des recommandations en terme
d’allaitement maternel « Connaitre les conditions de recueil, stockage, transport et restitution du lait maternel « Développer ses connaissances
et son approche professionnelle de la mére allaitante « Assurer une continuité de I'allaitement maternel lors de I'accueil d’enfants en structure

Contenu et modalités d'organisation

I. Introduction : 30 min - Histoire de I'allaitement maternel - Les chiffres de I'allaitement maternel en France et dans le monde - Les
recommandations en matiére d’allaitement maternel Il. Les bienfaits de I'allaitement maternel : 40 min - Pour I’enfant - Pour la mére Il.
Fonctionnement de la lactation : 40 min - Anatomie du sein - Physiologie de la lactation IV. Prise en charge du lait maternel : 40 min - Recueil
du lait - Transport et conservation du lait - Les différents modes d’administration du lait V. L’allaitement maternel et sa continuité lors de
I'accueil d’enfants en structure et a domicile : 1h - Législation sur I'allaitement et la reprise du travail - Le role des professionnels dans le
soutien al'allaitement maternel - Réflexion sur I’'aménagement de I'espace et I'accueil des meéres allaitantes et de leur enfant au sein des
structures ou a domicile - Le travail en équipe pluridisciplinaire et en réseau VI. Etude de situations concrétes : 3h - Exposé et analyse de
situations - Lien entre apport théorique et activité professionnelle VII. Evaluation des acquis : 30 min - Quiz en début de formation - Quiz en fin
de formation
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