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Excel niveau 1

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SPIRIT FORMATION
Alexandre SIMON
05.59.58.20.08
alex@spirit-info.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Avoir 18 ans minimum.

Prérequis pédagogiques :
Pratique courante de I'outil informatique et
bureautique. Admission aprées un simple

entretien. Contactez nous au 05 59 58 20 08.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Si vous n'étes pas encore familiarisé avec Excel, cette formation est pour vous. Le logiciel Excel est présent dans 99% des entreprises. Avec
Excel, la manipulation des chiffres et I'analyse des données sont trés simples. Acquérir I'autonomie nécessaire pour la création et la
présentation de tableaux de calcul - Concevoir des graphiques - Trier et analyser les données - Réaliser des tableaux intégrant des calculs -
Présenter des données sous forme de graphiques - Maitriser la création de formules simples

Contenu et modalités d'organisation

- Présentation d'Excel : un classeur, des feuilles (la gestion, la sécurisation...). - Saisie et modification des données (le mode rapide, astuces
de duplication...). - Découverte des différents formats de cellules (date, heure, personnalisé...). - Création de formules simples (les principes
de création, de compréhension, les assistants...). - Découverte des outils de calculs automatiques (obtenir des formules sans les créer). -
Gestion des filtres (ne conserver que les informations nécessaires a I'écran...). - Application des mises en forme automatiques (créer des
tableaux présentables trés rapidement...). - Calcul des sous-totaux (obtenir des résultats par groupes, catégories...) sans faire aucune
formule. - Création de graphiques (apprendre a faire un graphique en trois clics...). - Passage de la certification Tosa inclus.

Commentaires sur la durée hedmomadaire L'alternance entre la mise en pratique immédiate de ce qui est étudié par des
exercices permet de valider et de consolider vos acquis.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

Tosa Excel - Sans niveau spécifique O
MON

ICDL - tableur (Excel, Calc, Google Sheets) - Sans niveau spécifique compTE [
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Excel niveau 1 vous apportera les bases solides pour faire vos calculs rapidement. Création et organisation de vos tableaux facilement et
production de vos graphiques en quelques clics. Il vous fera gagner un temps précieux et rendra vos taches plus faciles. La manipulation des
chiffres et I'analyse des données n'auront plus de secrets pour vous et vous serez en mesure de mettre en place tableaux et graphiques
aisé;ment. Vos compétences seront reconnues par votre certification.

Calendrier des sessions

du 02/01/2024 au
004° 31/12/2025

du 02/04/2024 au
0045078 04/04/2024

du 01/10/2024 au
002880. 02/10/2024

MON
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MON

Anglet (64) e



