Ref. formation 202202107624

Praticien en massage amma assis

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

XAVIER COURT FORMATION
Xavier Court

01.83.81.90.00
contact@xaviercourt.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'acces :

Non renseigné
Prérequis pédagogiques :

Dossier d'admissibilité adressé en amont de la
formation au futur stagiaire, il permet
notamment de recueillir les informations
suivantes : profil, formation, fonction actuelle,
attentes et besoins relatifs a la formation. Il est
également une aide au positionnement et peut
étre complété par un entretien.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette formation a pour objectif de former des praticiens capables de donner, dans les régles de I'art et de déontologie professionnelle, des
séances de massage amma assis de 5 a 30 minutes, avec ou sans chaise ergonomique, dans tout environnement (entreprise, événementiel,
cabinet...), et de présenter, promouvoir, commercialiser et gérer des prestations de massage assis.

Contenu et modalités d'organisation

Dispensée selon plusieurs modalités d’'apprentissage, cette formation mixte se décompose comme suit : - En présentiel : 5 modules soit 96
heures sur 12 jours - En distanciel : 6 modules soit 98 heures dont 38 h synchrones sur 6 jours (classe virtuelle) et 60 h asynchrones (e-
learning) Total heures de formation : 194 heures, auxquelles s'ajoutent au minimum 40 heures de stage en entreprise et 04 heures d’examen
Travail personnel : environ 100 heures Les modules : Technique 1 : 24 heures (3 jours) Technique 2 : 24 heures (3 jours) Technique 3 : 24
heures (3 jours) Etude de marché : 07 heures Supervision business plan : 08 heures Supervision technique : 1 heure Création de structure :
07 heures Révision 2 : 08 heures (1 jour) Stratégie commerciale : 16 heures (2 jours) Modules e-learning : 60 heures Anatomie palpatoire/
Sémiologie : 16 heures (2 jours) 2 modules : 45 h et 15 h Evaluation (Examen) : 02 heures

Commentaires sur la durée hedmomadaire En fonction de leurs connaissances et compétences, les étudiants(es)
peuvent étre dispensés(e) de suivre certains modules.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Commentaires sur la parcours personnalisable Travail personnel : environ 100 heures

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Le praticien en amma assis peut étre indépendant, gérant de société ou salarié. Il peut travailler en entreprises, a domicile, en cabinet ou
atelier de relaxation, dans les hétels, les clubs de sport ou & I'occasion d'événements (événements sportifs, salons, foires, expositions ). Il
peut travailler en salon ou institut de massage et spas. Il est alors généralement salarié de I'entreprise qui I'emploie.
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du 16/09/2024 au Blanquefort XAVIER COURT Non

00450786 31/10/2025 (33) FORMATION eligible

00373669 du 21/09/2024 au Aixe-sur- XAVIER COURT “Non
31/10/2025 Vienne (87) FORMATION éligible

du 04/11/2024 au Blanquefort XAVIER COURT Non
00450797 31/10/2025 (33) FORMATION sligible

00373670 du 19/11/2024 au Aixe-sur- XAVIER COURT _Non
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du 10/01/2025 au Saint-Jean- XAVIER COURT “Non
28/02/2026 de-Luz (64) FORMATION éligible
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