Ref. formation 202202107623

Réflexologie pour enfants et bébés

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CENTRE QUINTESSENCE
Nathalie BOURREL
06.74.27.02.11
centrequintessence@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'acces :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :
Etre réflexologue.

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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du 23/06/2022 au
UZEENE 24/06/2022

du 16/11/2023 au
UtEre s 17/11/2023

du 28/05/2026 au
00624229 29/05/2026

Objectif de la formation

Perfectionner sa pratique de la réflexologie pour intervenir auprés des enfants et des bébés.

Contenu et modalités d'organisation

Jour 1 - Présentation des principales étapes de développement de I’enfant - Conseils pour I'accueil des bébés et jeunes enfants - Présentation
des principaux maux du quotidien chez les bébés et jeunes enfants ainsi que de techniques de réflexologie adaptées pour les soulager -
Pratique de techniques de réflexologie plantaire pour soulager les maux du quotidien des bébés et jeunes enfants Jour 2 - Présentation des
principales étapes du développement émotionnel de I'enfant - Présentation de la réflexologie émotionnelle et bref rappel de certains principes
de médecine traditionnelle chinoise - Présentation des techniques permettant la libération émotionnelle des enfants par la réflexologie ainsi
que la verbalisation associée - Pratique des techniques de réflexologie permettant la libération émotionnelle des enfants - Point sur les
techniques pouvant étre proposées en atelier

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

GRADIGNAN Non " FpC
(33) eligible

Gradignan Non FrC
(33) ligible
Gradignan " EpC

Non
(33) éligible



