
Ref. formation 202201107286

Formation de conducteur de grues de chargement + validation des tests CACES ® R490 avec OT

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CITY PRO - CFCR - GIRONDE
Cyril HESLING
06.09.82.72.94
cyril.hesling@city-pro.info

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Savoir parler, lire et écrire le français
Satisfaire à des conditions d’aptitudes
médicales à la conduite d’engins Avoir le sens
des responsabilités Etre titulaire du permis C

Prérequis pédagogiques :

Savoir parler, lire et écrire le français
Satisfaire à des conditions d’aptitudes
médicales à la conduite d’engins Avoir le sens
des responsabilités Etre titulaire du permis C

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Obtenir le CACES ® R490, conduite en poste fixe et télécommande (en option) (validité 5 ans)

Contenu et modalités d'organisation

Être capable de réaliser les contrôles nécessaires avant et après chaque utilisation d’une grue auxiliaire de chargement de véhicule, Assurer
la conduite et l’exploitation en toute sécurité de cette grue en fonction de la configuration des lieux et de l’environnement de travail Acquérir
les bases de maintenance élémentaire

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R490 grues de chargement - Sans
niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00265469
du 01/01/2022 au

31/12/2022
Beychac-et-
Caillau (33)

CITY PRO - CFCR -
RIVE DROITE

00346877
du 01/02/2023 au

31/12/2023
Bordeaux (33)

CITY PRO - CFCR -
BORDEAUX

00346883
du 01/02/2023 au

31/12/2023
Beychac-et-
Caillau (33)

CITY PRO - CFCR -
RIVE DROITE

00422870
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Beychac-et-
Caillau (33)

CITY PRO - CFCR -
RIVE DROITE



00429420
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Bordeaux (33)

CITY PRO - CFCR -
BORDEAUX

00512409
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Bordeaux (33)

CITY PRO - CFCR -
BORDEAUX

00512412
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Beychac-et-
Caillau (33)

CITY PRO - CFCR -
RIVE DROITE


