
Ref. formation 202201106662

La couture : des fondamentaux à la création + Perfectionnement et finitions

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SYLVAN FORMATIONS
Bellou-Bousselaire Bellou-
Bousselaire
05.46.55.14.70
contact@sylvan-larochelle.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Connaissances de base en couture

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Connaître les fondamentaux de la couture Patronner, couper, monter Réaliser des pièces sur mesure Maîtriser les détails et les finitions

Contenu et modalités d'organisation

Séquence 1 : Les fondamentaux Initiation à la couture et / ou remise à niveau Patronage et mise en pratique Lecture d'un patron Placement du
patron Technique de coupe du tissu Lecture d'une gamme de montage Réalisation d'une pochette Vocabulaire technique spécifique Sections
Evaluation formative : Création d'un patron de pochette, coupe et montage de la pochette Séquence 2 : Patronage, coupe, montage Initiation à
la surjeteuse Enfilage, adaptation gestuelle Patronage et modifications d'un vêtement Manche montée Empiècement Plus creux / ronds
Passepoil ou biais Enforme / parmenture Coupe du tissu (tissu non inclus) Montage Evaluation : Réalisation d'un patron, modifications, coupe
et montage Séquence 3 : Patronage sur mesure Réalisation d'un patron à plat base top Réalisation d'une toile et ajustement Evaluation :
Réalisation du patron d'une jupe, réalisation d'une toile Séquence 4 : Détails et finitions Pose de fermeture classique Pose de fermeture
invisible Techniques spécifiques de pose en fonction des situations Evaluation par reproduction des échantillonnages Séquence 5 : Finitions
Biais Passepoil Ourlets et finitions Evaluation par réalisation d'une housse de coussin Séquence 6 : Poches Poche plaquée angles et arrondis
Poche à rabat Poche sans couture Evaluation par reproduction des échantillonnages Séquence 7 : Poches (2) Poche passepoilée Poche
paysanne Poche Italienne Evaluation par reproduction des échantillonnages Séquence 8 : Détails et finitions chemise Col basique Col officier
Col et pied de col Evaluation par reproduction des échantillonnages Séquence 9 : Détails et finitions chemise (2) Poignets Pattes de
boutonnage Evaluation par mise en pratique des éléments abordés Séquence 10 : Réalisation d'un vêtement comprenant plusieurs détails de
finitions Réalisation du patron Placement du patron et coupe du tissu Montage Evaluation par réalisation personnalisée d'un vêtement autre
que celui réalisé en cours de présentation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00263201
du 12/01/2022 au

12/01/2024
La Rochelle

(17)
SYLVAN

FORMATIONS
Non

éligible

00505499
du 12/08/2024 au

12/08/2026
La Rochelle

(17)
SYLVAN

FORMATIONS
Non

éligible


